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ABSTRAK

Tiap tahunnya terjadi-peningkatan:perilakis seksual berisiko-pada remaja. Perilaku
seksual berisiko tidak lepas dari peran orang tua sebagai komunikator, namun
orang tua cenderung memiliki tingkat komunikasi seksual yang rendah dengan
remaja. Orang tua yang memiliki karakteristik yang berbeda-beda mengalami
hambatan dalam komunikasi seksual. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran komunikasi seksual orang tua ke remaja ditinjau dari karakteristik
orang tua di wilayah Nagari Paninjauan Kecamatan X Koto Kabupaten Tanah
Datar 2021. Penelitian ini dilakukan dari Januari - Juli 2021. Metode penelitian ini
adalah deskriptif dengan pendekatan survey. Penelitian ini dilakukan pada 96
orang tua yang memiliki anak usia 11-14 tahun yang diambil dengan purposive
sampling. Hasil penelitian ini ‘menunjukan 71,9% responden memiliki tingkat
komunikasi seksual rendah, hal ini jika dilihat dari tinjauan karakteristik
responden komunikasi yang rendah tersebut pada orang tua dengan usia >40 tahun
(63,8%), tingkat pendidikan dasar (55,1%), dan responden yang bekerja (53,6%).
Diharapkan Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional (BKKBN)
berkolaborasi dengan pelayanan kesehatan untuk memberikan intervensi promosi
kesehatan yang membahas pentingnya komunikasi seksual antara orang tua ke
remaja, bagaimana cara berkomunikasi terkait seksual dengan remaja, serta topik
komunikasi seksual sesuai dengan itahap .usiaremaja dalam upaya peningkatan
komunikasi seksual antara orang tua dan remaja.
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ABSTRACT

Every year there-is-an_increase lin: risky-sexval behavior-in-adolescents. Risky
sexual behavior cannot be separated from the role of parents as communicators,
but parents tend to have low levels of sexual communication with adolescents.
Parents who have different characteristics experience barriers in sexual
communication. This study aims to determine the description of parent-adolescent
sexual communication in terms of the characteristics of parents in the Nagari
Paninjauan Kecamatan X Koto, Kabupaten Tanah Datar 2021. This study was
conducted from January - July 2021. The research method was descriptive with a
survey approach. This study was conducted on 96 parents who have children aged
11-14 years who were taken By ipurposive sampling. The results of this study
indicate that 71.9% of respondents have a low level of sexual communication, this
is when viewed from the review of the characteristics of the respondents who have
low communication in parents with age > 40 years (63.8%), basic education level
(55.1% ), and respondents who work (53.6%). It is hoped that the National
Population and Family Planning Agency (BKKBN) collaborates with health
services to provide health promotion interventions that discuss the importance of
sexual communication between parents and-adolescents, how to communicate
sexually with adolescents, and the topic of sexual communication according to the
stage of adolescence in an effart: to improve sexual communication between
parents and adolescents.
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