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BAB VII
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Didapatkan derajat oftalmopati Graves yang terbanyak adalah kelompok
ringan (NOSPECS 1).

Kadar hormon TSADb pasien oftalmopati Graves didapatkan nilai yang tinggi

pada kelompok berat dan kelompok ringan.

. Terdapat kadar hormon TSAb pasien oftalmopati Graves paling tinggi pada

kelompok berat (NOSPECS 6).

. Terdapat hubungan yang bermakna antara kadar hormon TSAb dengan derajat

oftalmopati Graves, semakin meningkat kadar hormon TSAb maka semakin

meningkat derajat oftalmopati Graves

Saran

Melakukan penelitian lebih lanjut dengan memperhitungkan faktor-faktor
resiko (genetik, ‘lingkungan dan hormonal) 'yang dapat mempergaruhi

peningkatan kadar hormon TSAb.

. Sebaiknya dilakukan pemeriksaan kadar hormon TSAb sebagai pemeriksaan

rutin untuk menegakkan diagnosa, pedoman pemberian terapi dan

progresivitas pasien penyakit Graves dengan oftalmopati Graves.



