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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Dermatitis merupakan terjadinya suatu peradangan pada kulit. Prevalensi dermatitis 

pada beberapa provinsi yang ada di Indonesia mengalami peningkatan setiap 

setahunnya. Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran faktor-faktor penyebab 

dermatitis pada nelayan di Indonesia dengan menggunakan systematic review.  

 

Metode  

Penelitian ini menggunakan metode systematic review dengan melakukan penelusuran 

artikel melalui dua electronic database yaitu Google Scholar dan Garuda Portal 

dengan kata kunci menggunakan metode PICOS. Artikel yang digunakan adalah 

artikel yang telah di publish secara online pada tahun 2010-2020. 

 

Hasil 

Artikel teridentifikasi sebanyak 259 artikel dan sebanyak 252 artikel tereksklusi dan 

sebanyak 7 artikel masuk kedalam telaah sistematis. Variabel yang paling dominan 

dari artikel yang didapat adalah personal hygiene nelayan. Semua variabel yang diteliti 

yaitu masa kerja, lama kontak, riwayat penyakit kulit, personal hygiene, penggunaan 

APD dan penggunaan sanitasi air bersih memiliki hubungan dengan kejadian 

dermatitis pada nelayan. 

 

Kesimpulan 

Faktor personal hygiene dengan kejadian dermatitis pada nelayan paling banyak 

dibahas, yaitu tujuh artikel membahas faktor personal hygiene dengan kejadian 

dermatitis dan enam artikel yang menyatakan adanya hubungan, faktor selanjutnya ada 

hubungan lama kontak, penggunaan APD dan penggunaan sanitasi air bersih. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Dermatitis is an inflammation of the skin. The prevalence of dermatitis in several 

provinces in Indonesia has increased every year. This study was conducted with the 

aim of looking at the description of the factors that cause dermatitis in fishermen in 

Indonesia using a systematic review. 

 

Method 

This study use a systematic review method by searching articles through two electronic 

databases, namely Google Scholar and Garuda Portal, with keyword PICOS method. 

The articles used are articles that have been published online in 2010-2020. 

 

Results 

259 articles were identified, and 252 articles were excluded and 7 articles were 

included in the systematic study. The most dominant variable from the articles 

obtained is the personal hygiene of fishermen. All variables studied, namely working 

period, length of contact, skin history, personal hygiene, use of PPE and use of clean 

water sanitation have a relationship with the incidence of dermatitis in fishermen. 

 

Conclusion 

Personal hygiene factors with the incidence of dermatitis in fishermen were most 

discussed, namely seven articles discussing personal hygiene factors with the 

incidence of dermatitis and six articles stating a relationship. Next factor was the 

relationship between length of contact, use of  PPE and use of clean water sanitation. 
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