
 

 

 

 

UNIVERSITAS ANDALAS 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PERILAKU SAFETY RIDING PADA PELAJAR SMA  

NEGERI 1 LUBUK ALUNG DI KABUPATEN  

PADANG PARIAMAN TAHUN 2021 

 

 

Oleh : 

 

 

MIA FADILLAH MIRFAN 

No. BP. 1711211013 

 

 

 

Pembimbing I  : Novia Wirna Putri, SKM, MPH 

Pembimbing II  : Aulia Rahman, SKM, MKM 

 

 

 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG, 2021



 

i 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT  

UNIVERSITAS ANDALAS 

 

Skripsi, Juni 2021 

 

MIA FADILLAH MIRFAN, No. BP. 1711211013 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU 

SAFETY RIDING PADA PELAJAR SMA NEGERI 1 LUBUK ALUNG DI 

KABUPATEN PADANG PARIAMAN TAHUN 2021 

 

xi + 84 halaman, 14 tabel, 2 gambar, 8 lampiran 

  

ABSTRAK 

 

Tujuan Penelitian 

Kecelakaan lalu lintas di Kabupaten Padang Pariaman umumnya terjadi di jalan raya 

Padang-Bukittinggi, dengan kasus tertinggi di Kecamatan Lubuk Alung. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

perilaku safety riding pada pelajar SMA Negeri 1 Lubuk Alung di Kabupaten Padang 

Pariaman Tahun 2021. 

 

Metode  

Penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Populasi dan sampel sebanyak 

60 orang, dengan teknik total sampling. Analisa data dengan analisis univariat dan 

bivariat, menggunakan uji statistik chi square (derajat kepercayan 95% CI). 

 

Hasil  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 53,3% responden berperilaku safety riding 

yang buruk, 48,3% responden berpengetahuan safety riding yang rendah, 58,3% 

responden bersikap negatif terhadap safety riding, 56,7% responden berjenis kelamin 

laki-laki, terdapat hubungan antara pengetahuan (p=0,002) dan sikap (p=0,011) 

dengan perilaku safety riding, dan tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin 

(p=0,475) dengan perilaku safety riding pada pelajar SMA Negeri 1 Lubuk Alung. 

 

Kesimpulan 

Pengetahuan dan sikap merupakan faktor yang berhubungan dengan perilaku safety 

riding. Untuk pencegahan kecelakaan lalu lintas, maka perlu meningkatkan 

pengetahuan dan menumbuhkan sikap positif pelajar terhadap safety riding. 

Disarankan kepada pihak sekolah bekerjasama dengan kepolisian satuan lalu lintas 

dan didukung oleh Dinas Perhubungan dalam melakukan sosialisasi safety riding 

kepada pelajar. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Traffic accidents in Padang Pariaman Regency generally occur on the Padang-

Bukittinggi highway with the highest cases in Lubuk Alung District. The purpose of 

this study was to determine the factors related to safety riding behavior in students of 

Lubuk Alung Senior High School 1 in Padang Pariaman Regency in 2021. 

 

Method 

Quantitative research with cross sectional design. The population and sample are 60 

people, with total sampling technique. Data analysis with univariate and bivariate 

analysis, using chi square statistical test (95% CI degree of confidence). 

 

Result 

The results showed that 53.3% of respondents had bad safety riding behavior, 48.3% 

of respondents had low knowledge, 58.3% of respondents had negative attitudes, 

56.7% of respondents were male, there was a relationship between knowledge 

(p=0.002) and attitudes (p=0.011) with safety riding behavior, and there is no 

relationship between gender (p=0.475) and safety riding behavior in students of 

Senior High School 1 Lubuk Alung. 

 

Conclusion 

Knowledge and attitude are factors related to safety riding behavior. To prevent 

traffic accidents, it is necessary to increase knowledge and foster positive attitudes of 

students towards safety riding. It is recommended that the school cooperates with the 

traffic police and supported by the Department of Transportation in socializing safety 

riding. 
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