
 

65 

 

BAB 6 : PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan persepsi individu dengan 

kepatuhan dalam menerapkan protokol kesehatan saat pandemi covid-19, maka dapat 

disimpulkan hal-hal sebagai berikut : 

1. Lebih dari setengah responden dalam penelitian ini sudah patuh dalam 

menerapkan protokol keehatan saat pandemi covid-19  

2. Setengah dari responden dalam penelitian ini memiliki persepsi kerentanan 

yang tinggi, dan setengahnya lagi memiliki persepsi kerentanan yang rendah. 

3. Lebih dari setengah responden dalam penelitian ini beranggapan bahwa ada 

manfaat yang didapatkan ketika menerapkan protokol kesehatan. 

4.  Lebih dari setengah responden dalam penelitian ini beranggapan bahwa  

tidak ada hambatan dalam menerapkan protokol kesehatan. 

5. Lebih dari setengah responden dalam penelitian ini memiliki self efficacy 

yang tinggi. 

6. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi kerentanan dengan 

kepatuhan dalam menerapkan protokol kesehatan saat pandemi covid-19. 

7. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi manfaat dengan 

kepatuhan dalam menerapkan protokol kesehatan saat pandemi covid-19. 

8. Terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi hambatan dengan 

kepatuhan dalam menerapkan protokol kesehatan saat pandemi covid-19.  

9. Terdapat hubungan yang signifikan antara self efficacy  dengan kepatuhan 

dalam menerapkan protokol kesehatan saat pandemi covid-19. 
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6.2 Saran  

1. Bagi masyarakat  

Diharapkan kepada masyarakat untuk lebih giat lagi mencari informasi 

dengan membaca literatur atau media promosi kesehatan lainnya mengenai 

pentingnya menerapkan protokol kesehatan saat pandemi covid-19 untuk 

meningkatkan persepsi individu yang baik. 

2. Bagi peneliti 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut dan mendalam 

lagi tentang kepatuhan menerapkan protokol kesehatan dengan penegembangan 

variabel baru dan menggunakan desain dan teknik sampling yang berbeda. 

 


