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ABSTRAK 

 

Career indecision merupakan masalah atau hambatan yang dihadapi 

seseorang selama proses pengambilan keputusan karir. Salah satu faktor yang 

dapat mempengaruhi career indecision adalah career self-efficacy seseorang. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji apakah ada atau tidaknya 

pengaruh career self efficacy terhadap career indecision pada siswa SMK Kota 

Padang. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode kuantitatif 

berupa analisis regresi linear sederhana dengan jumlah sampel 268 orang. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik probability samplin. Pengumpulan 

data dilakukan dengan menggunakan alat ukur yaitu Career Decision Scale dari 

Osipow dan Career Decision Self-Efficacy Scale dari Taylor dan Betz. Masing-

masing skala memiliki reliabilitas sebesar 0,829 pada skala CDS dan 0,886 Pada 

skala CDSES. Hasil penelitian menunjukkan bahwa career self-efficacy memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap career indecision yang dapat terlihat dari 

signifikansi sebesar .000 (p<.05) dan nilai koefisien R-square (𝑅2) sebesar .084. 

Hal ini menunjukkan bahwa career self-efficacy memberikan kontribusi sebesar 

8,4% terhadap career indecision pada siswa SMK Kota Padang, sedangkan 

sisanya 91,6% dipengaruhi faktor lain yang tidak diteliti pada penelitian ini. 
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ABSTRACT 

 

Career indecision is a problem or obstacle faced by a person during the 

career decision-making process. One of factors causing this is career self effiacy. 

The aim of this study is to explore the impact of career self-efficacy on career 

indecision among vocational high school students in Padang City. Data were 

collected from 268 students with probability sampling technique using Career 

Decision Scale by Osipow and Career Decision Self-Efficacy Scale by Taylor and 

Betz. Quantitative method with simple regression was performed to calculate the 

impact of analysis. The reliability of each scale of CDS and CDSES are 0.829 and 

0.886. the result of this study shows that Career indecision is significantly 

impacted by career self-efficacu which can be seen form the significance of .000 

(P<0.5) and R-square (𝑅2) of .084. result of simple regression analysis 

demonstrated a statistically significant impact between career self efficacy and 

career indecision for 8,4% and the other 91, 6% is impacted by other variables 

which are not studied in this research. 
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