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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Tingginya tingkat ketidakpatuhan masyarakat terhadap penerapan protokol kesehatan 

ditempat wisata menyebabkan penularan COVID-19 semakin meningkat. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

tindakan masyarakat dalam penerapan protokol kesehatan 3M di Pantai Air Manis Kota 

Padang. 

 

Metode 

Jenis penelitian ini adalah studi kuantitatif dengan desain Cross Sectional. 

Pengambilan sampel menggunakan pendekatan non probability sampling dengan 

teknik consecutive sampling. Sampel pada penelitian ini berjumlah 97 responden. 

Analisis data dilakukan hingga multivariat menggunakan analisis regresi logistik. 

 

Hasil 

Hasil penelitian menunjukkan 57,7% pengunjung tidak mematuhi protokol kesehatan 

dengan baik. Faktor yang berhubungan dengan tindakan penerapan protokol kesehatan 

adalah pendidikan (POR 11,95%CI 3,03-39,7), pekerjaan (POR 32,5,95%CI 7,11-

148,7), pengetahuan (POR 11,8,95%CI 3,26-42,8), persepsi kerentanan (POR 

3,48,95% CI 1,5-8,09), persepsi keseriusan (POR 5,22,95%CI 1,99-13,8), persepsi 

hambatan (POR 0,194,95%CI 0,08-0,474), persepsi manfaat (POR 4,431,95%CI 1,75-

11,27). Variabel pekerjaan merupakan faktor paling dominan yang berhubungan 

dengan tindakan penerapan protokol kesehatan. 

 

Kesimpulan 

Diharapkan agar semua pengunjung mematuhi protokol kesehatan, regulasi dan 

mekanisme daerah tempat tinggal masing-masing saat berwisata khususnya di Pantai 

Air Manis pada masa pandemi COVID-19 agar tidak membawa virus dan menularkan 

kepada masyarakat lain disekitar tempat  tinggal. 
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ABSTRACT 

Objective 

The high level of community non-compliance with the application of health protocols 

at tourist sites has caused the transmission of COVID-19 to increase. The purpose of 

this study was to determine the factors associated with community action in the 

application of the 3M health protocol at Air Manis Beach, Padang City. 

 

Method 

This type of research is a quantitative study with a cross sectional design. Sampling 

used a non-probability sampling approach with consecutive sampling technique. The 

sample in this study amounted to 97 respondents. Data analysis was carried out to 

multivariate using logistic regression analysis. 

 

Result 

The results showed that 57.7% of visitors did not comply with health protocols 

properly. Factors related to the implementation of the health protocol were education 

(POR 11.95% CI 3.03-39.7), occupation (POR 32.5.95% CI 7.11-148.7), knowledge 

(POR 11, 8.95% CI 3.26-42.8), perceived vulnerability (POR 3.48.95% CI 1.5-8.09), 

perceived seriousness (POR 5.22.95%CI 1.99-13 ,8), perceived barriers (POR 

0.194.95% CI 0.08-0.474), perceived benefits (POR 4,431.95% CI 1.75-11.27). 

Occupational variables are the most dominant factors related to the implementation of 

health protocols. 

 

Conclution 

It is expected that all visitors comply with the health protocols, regulations and 

mechanisms of their respective areas of residence when traveling, especially at Air 

Manis Beach during the COVID-19 pandemic so as not to carry the virus and infect 

other communities around the place of residence. 
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