BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran

toksoplasmosis pada pasien di RSUP Dr. M. Djamil Padang periode 2016 — 2020,

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Gambaran pasien toksoplasmosis dari tahun 2016-2020 paling banyak
pada tahun 2017 sebanyak 17 orang.

2. Pasien toksoplasmosis paling banyak di rentang usia 26 — 45 tahun
berjenis kelamin laki-laki.

3. Keluhan utama yang sering terjadi pada pasien yaitu terjadinya penurunan
kesadaran.

4. Gejala klinis yang sering ditemukan pada pasien yaitu gejala multipel
berupa kejang.

5. Klinis toksoplasma yang sering ditemukan pada pasien yaitu
toksoplasmosis serebri.

6. Faktor komorbid yang paling banyak ditemukan yaitu HIV.

6.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terdapat beberapa saran

sebagai berikut :

1.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan komorbid
dengan tingkat keparahan toksoplasmosis.
Penelitian mengenai hubungan antara CD4 pasien immunocompromised

dengan reaktifasi T.gondii.
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