
BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis peneliti mengenai Hubungan antara 

Konsep Diri, Kepercayaan Diri dengan Kemampuan Komunikasi Interpersonal  

Dalam Proses Pembelajaran yang dilalui oleh subjek penelitian, dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut:  

1 Berdasarkan hasil penelitian didapatkan mahasiswa mempersiapkan diri 

secara baik saat presentasi dikelas online hal ini terlihat dari konsep diri 

mereka tergolong sangat baik, mahasiswa memiliki kepercayaan diri 

tergolong baik dalam menyampaikan pendapat pada saat presentasi 

berlangsung dikelas online dan mahasiswa mampu berkomunikasi dengan 

dosen dan teman-temannya, sehingga penjelasan mereka dapat dipahami 

dikelas online dengan hal ini kemampuan komunikasi interpersonal tergolong 

sangat baik. 

2.1 Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hubungan antara konsep diri dengan 

kemampuan komunikasi interpersonal dalam proses pembelajaran pada 

mahasiswa, hal ini terlihat dari mahasiswa mampu mempersiapkan diri untuk 

melakukan presentasi sehingga mahasiswa dapat menjelaskan materi yang 

disampaikan dengan sangat baik di kelas online, maka hipotesis pertama 

diterima. 

2.2 Berdasarkan hasil penelitian kedua didapatkan hubungan antara kepercayaan 

diri dengan kemampuan komunikasi interpersonal dalam proses pembelajaran 

pada mahasiswa, hal ini terlihat dari mahasiswa dapat menjawab dan 

menjelaskan materi yang disampaikan dengan baik di kelas online, maka 

hipotesis kedua diterima. 

 

 

 



2.3 Berdasarkan hasil penelitian ketiga didapatkan hubungan antara konsep diri, 

kepercayaan diri dengan kemampuan komunikasi interpersonal dalam proses 

pembelajaran pada mahasiswa, hal ini terlihat dari mahasiswa mampu 

mempersiapkan diri dengan sangat baik saat melakukan presentasi di kelas 

online dan mahasiwa mampu menjelaskan materi yang disampaikan dengan 

baik serta dengan hal ini penjelasan materi yang disampaikan dapat dipahami 

dengan sangat baik, maka hipotesis ketiga diterima.  

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan, maka peneliti mempunyai beberapa saran 

kepada pihak tertentu, diantaranya: 

6.2.1 Saran Akademis 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan digunakan penelitian kuantitatif untuk 

menggali informasi kemampuan komunikasi dan mencermati variabel-variabel 

lain yang berpengaruh terhadap komunikasi, sehingga didapatkan memperkaya 

Ilmu Psikologi Komunikasi. 

6.2.1 Saran Praktis 

a. Bagi Universitas  

Bagi Universitas disarankan mempertahankan kemampuan 

komunikasi interpersonal mahasiswa dalam proses pembelajaran 

online 

b. Bagi Mahasiswa  

Bagi Mahasiswa disarankan agar memiliki kemampuan komunikasi 

interpersonal dalam proses pembelajaran online, maka individu akan 

meningkatkan berkomunikasi terhadap dosen dan teman dalam proses 

pembelajaran online 

 


