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ABSTRAK 

 

Tujuan 

Pelaksanaan Program Pemberian Tablet Fe pada remaja putri di wilayah erja Puskesmas Andalas 

belum mencapai target 100% namun sudah melebihi angka pencapaian nasional yaitunya 30% 

ditahun 2019. Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat gambaran pelaksanaan program 

pemberian tablet fe pada remaja putrid di wilayah kerja puskesmas Andalas di Kota Padang pada 

tahun 2020.  

 

Metode 

Penelitian menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan sistem. Penelitian dilakukan pada 

bulan Agustus 2019-Juli 2020. Informan penelitian berjumlah 13 orang, teknik penentuan 

informan purposive sampling. Metode pengumpulan data dengan wawancara mendalam dan 

telaah dokumen dan FGD. Analisis data dengan pendekatan content analisys.Data diolah dengan 

triangulasi sumber dan triangulasi metode. 

 

Hasil 

Hasil penelitian didapatkan informasi terkait komponen input bahwa dari segi man dalam 

program pemberian tablet fe pada remaja putri sudah tersedia. Sedangkan untuk money, material, 

methods juga sudah tesedia dengan lengkap. Komponen proses berupa pelaksanaan kegiatan 

pendistribusian tablet fe kepada remaja. Kendala yang ditemukan berupa pelaksanaan yang 

belum optimal dan merata diseluruh puskesmas, kuangnnya kesadaran remaja untuk meminum 

tablet fe yang sudah didistribusikan,  beserta pelaporan kegiatan yang tidak dicantumkan dalam 

laporan tahunan puskesmas. Komponen output berupa perubahan tecapainya target nasional 

yaitunya 30% pendistribusian ditahun 2019 namumn belum mnecapai target dinas kesehatan 

yaitunya 100% pencapaian Untuk keberhasilan pelaksanaan program masih belum terdistribusi 

dengan baik diseluruh sekolah diwilayah kerja puskesmas Andalas. 

 

Kesimpulan 

 

Pelaksanaan program pemberian tablet fe pada remaja putri di wilayah kerja puskesmas andalas 

sudah berjalan dengan baik namun masih kurang kesadaran dari siswa untuk meminum tablet 



 

tambah dara yang tela didistribusikan dan untuk pelaksanaanya suadh mencapai target nasional 

namun belum mencapai target yang ditetapkan oleh dinas kesehatan. 
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