
 

 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
7.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut :  

1. Rerata skala REEDA pada luka insisi abdomen post Tindakan 

laparotomi obstetri/ginekologi yang diberikan VCO topikal di RSUP 

Dr. M. Djamil Padang adalah pada 24 jam yaitu 3,17 ± 1,04, pada 48 

jam yaitu 2,11 ± 1,08, dan pada 72 jam yaitu 1,39 ± 0,85.  

2. Rerata skala REEDA pada luka insisi abdomen post Tindakan 

laparotomi obstetri/ginekologi yang tidak diberikan VCO topikal di 

RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah pada 24 jam yaitu 3,83 ± 0,99, pada 

48 jam yaitu 3,11 ± 1,37, dan pada 72 jam yaitu 2,72 ± 1,41.  

3. Terdapat hubungan penggunaan VCO topikal pada luka insisi abdomen 

post Tindakan laparotomi obstetri/ginekologi dengan skala REEDA 48 

jam dan 72 jam post operasi.  

4. Terdapat penurunan rerata skala REEDA yang lebih besar dari 24 ke 48 

jam dan 48 ke 72 jam pada kelompok perlakuan (yang mendapatkan 

VCO topikal pada luka insisi post operasi). 

7.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disarankan : 

1. Perlu dilakukannya penelitian lanjutan tentang hubungan VCO dengan 

faktor-faktor penyembuhan luka 

2. Penggunaan VCO pada pasien post laparotomi obstetri/ginekologi dapat 

dipertimbangkan untuk diaplikasikan pada luka pasien post operasi untuk 

mempercepat penyembuhan luka. 


