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ABSTRAK 

 

COVID-19 menjadi penyakit dengan penularan yang sangat cepat. Penularan penyakit di 

antara perawat dan petugas kesehatan lain semakin memburuk. Hal tersebut diperberat oleh 

kebingungan standart operasional pemasangan dan pelepasan alat pelindung diri seperti 

pemakaian alat pelindung diri yang tidak pada tempatnya dan prosedur mencuci tangan yang 

tidak sesuai standar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kepatuhan 

pemakaian dan pelepasan universal safety precaution perawat kamar bedah pada masa 

COVID-19 di Instalasi Bedah Sentral RSUP dr. M. Djamil Padang tahun 2020. Penelitian ini 

dilakukan dilakukan di Instalasi Bedah Sentral (IBS) RSUP Dr. M.Djamil Padang dari bulan 

November 2020 – Januari 2021. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain 

Descriptive yang dilakukan pada 60 responden dengan teknik total sampling. Penelitian ini 

menggunakan lembar observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh perawat di 

zona merah, kuning dan hijau patuh dalam pemakaian universal safety precaution, 

sedangkkan  sebanyak 36,7% responden Green Zone (dari 30 responden) dan 23,3% 

responden Red Zone dan Yellow Zone (dari 30 responden) tidak patuh dalam pelepasan 

universal safety precaution, secara keseluruhan (30,0%) perawat yang berdinasdi instalasi 

bedah RSUP Dr. M.Djamil Padang tidakpatuh terhadap pelepasan APD. Diharapkan dengan 

mengetahui gambaran kepatuhan perawat dalam penggunaan universal safety precaution 

pelayanan kesehatan dapat meningkatkan kepatuhan dalam pelepasan APD dengan 

melakukan pelatihan secara berkala dan supervisi oleh kepala ruangan. 
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ABSTRACT 

 

COVID-19 is a disease with very fast transmission. Disease transmission among nurses and 

other health workers is getting worse. This is exacerbated by the confusion of operational 

standards for installing and removing personal protective equipment such as inappropriate 

use of personal protective equipment and non-standard hand washing procedures. This study 

aims to describe the compliance with the use and release of universal safety precautions for 

operating room nurses during the COVID-19 period at the Central Surgical Installation of 

dr. M. Djamil Padang in 2020. This research was conducted at the Central Surgery 

Installation (IBS) Dr. M.Djamil Padang from November 2020 - January 2021. This type of 

research is quantitative with adesign descriptive conducted on 60 respondents using total 

sampling technique. This study uses an observation sheet. The results showed that all nurses 

in the red, yellow and green zones obeyed the use of universal safety precautions, while 

36.7% ofrespondents Green Zone (out of 30 respondents) and 23.3% of Red Zone and Yellow 

Zone respondents (from 30 respondents) did not comply with the release of universal safety 

precautions, overall (30.0%) nurses who served in the surgical installation of Dr. M. Djamil 

Padang did not comply with the release of PPE. It is hoped that knowing the description of 

nurses' compliance in using universal safety precautions for health services can increase 

compliance in the release of PPE by conducting regular training and supervision by the head 

of the room. 
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