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ABSTRAK 

IQBRATUL AKBAR ASWERIL, 1610813001. Jurusan Sosiologi, Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik. Universitas Andalas. Judul Skripsi :Kontrol 

Sosial Orang Tua terhadap Anak Pecandu Game Online di Kecamatan Pauh, 

Kota Padang. Pembimbing, Dra. Fachrina, M. Si. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk kontrol sosial orang tua terhadap anak 

pecandu Game Online di Kecamatan Pauh, Kota Padang. Fenomena game online 

ini terjadi hampir diseluruh belahan dunia. Game online menyebabkan anak-anak 

terlena olehnya dan menimbulkan kecanduan. Padahal, berbgai dampak negatif 

banyak ditimbulkan olehnya. Oleh karena itu orang tua melakukan kontrol sosial  

untuk menjaga anak tetap mematuhi nilai-nilai dan norma sosial yang 

disosialisasikan dan berlaku di masyrakat. Untuk itu beberapa tujuan khusus 

disusun untuk menjawab masalah tersebut, diantaranya:  mendeskripsikan bentuk 

tindakan kontrol sosial yang dilakukan orang tua dan alasan orang tua melakukan 

kontrol sosial pada anak pecandu game online. 

 

Dalam penelitian ini teori yang digunakan adalah teori kontrol sosial oleh 

Travis Hirschi yang membahas mengenai kontrol sosial terjadi dalam masyarakat. 

Teori ini melihat bahwa penyimpangan yang disebabkan oleh kekosongan 

pengawasan atau pengendalian dalam lingkungan sosial. Pendekatan penelitian 

yang digunakan adalah pendekatan penelitian kualitatif dengan tipe penelitian 

deskriptif. Penentuan informan dalam penelitian ini dengan menggunakan teknik 

purposive sampling. Untuk mendapatkan data, penulis menggunakan teknik 

wawancara mendalam dan observasi kepada para informan. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk perilaku kontrol sosial yang 

dilakukan pada anaknya agar tidak kecanduan terbagi dalam dua tindakan yaitu 

preventif dan represif. Kontrol sosial preventif dilakukan sebelum terjadi 

penyimpangan. Adapun tindakan yang dilakukan yaitu memberi nasihat, 

memarahi dan mengalihkan dengan menyuruh melakukan pekerjaan rumah. 

Sedangkan, kontrol sosial represif dilakukan setelah terjadi penyimpangan. 

Adapun tindakan yang dilakukan yaitu menyita ponsel dan tidak memberi uang 

saku. Khawatir prestasi anak menurun, banyaknya dampak negatif bagi kesehatan 

pada anak serta anak menjadi apatis dan sulit bersosialisasi merupakan alasan 

orang tua melakukan kontrol sosial pada anak pecandu game online. 

 

Kata Kunci: Kontrol Sosial Orang Tua, Anak Kecanduan Game Online 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

IQBRATUL AKBAR ASWERIL, 1610813001. Department of Sociology, 

Faculty of Social and Political Sciences. Andalas University. Thesis Title: 

Parental Social Control of Children of Online Game Addicts in Pauh District, 

Padang City. Advisor, Dra. Fachrina, M. Si. 

 

This study aims at parental social control of children with online game 

addicts in Pauh sub-district, Padang city. This online gaming phenomenon occurs 

in almost all parts of the world. Online games cause children to become 

complacent and addictive. In fact, many negative impacts were caused by it. 

Therefore, parents exercise social control to keep children adhering to the social 

values and norms that are socialized and applicable in society. For this reason, 

several specific objectives are drawn up to answer this problem, including: 

describing the form of social control measures taken by parents and the parents' 

reasons for exercising social control on children who are addicted to online 

games. 

 

In this study, the theory used is the Social Control theory by Travis Hirschi 

which discusses social control occurring in society. This theory sees that 

deviations are caused by a lack of supervision or control in the social 

environment. The research approach used is a qualitative research approach with 

descriptive research type. Determination of informants in this study using 

purposive sampling technique. To obtain data, the authors used in-depth interview 

techniques and observations to informants. 

 

The results of this study indicate that the form of social control behavior 

carried out on children so as not to be addicted is divided into two actions, namely 

preventive and repressive. Preventive social control is carried out before 

deviations occur. As for the actions taken, namely giving advice, scolding and 

diverting by asking to do homework. Meanwhile, repressive social control is 

exercised after deviations occur. The actions taken were confiscating cell phones 

and not giving pocket money. Worried that children's achievement has decreased, 

the many negative impacts on health for children and children become apathetic 

and difficult to socialize are reasons parents exercise social control on children 

who are addicted to online games. 
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