
 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian mengenai mengetahui hubungan pengetahuan dan dukungan 

keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien TB paru di wilayah kerja 

Puskesmas Muara Sabak Barat Tanjung Jabung Timur Jambi Tahun 2020 dapat 

disimpulkan sebagaiberikut : 

1. Diketahui lebih dari setengah responden (53,4 %) memiliki tingkat pengetahuan 

yang kurang terkait TB paru. 

2. Diketahui kurang dari setengah responden (43,1%) responden memiliki 

dukungan keluarga yang rendah 

3. Diketahui sebanyak 13,8% responden tidak patuh dalam mengkonsumsi obat TB 

paru. 

4. Diketahui bahwa terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan 

dengan kepatuhan minum obat pasien TB paru. 

5. Diketahui bahwa terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga 

dengan kepatuhan minum obat pasien TB paru. 

 

  



 

B. Saran 

Saran yang di berikan peneliti yaitu : 

1. Bagi perkembangan ilmu keperawatan 

Dengan adanya penelitian ini bisa memberikan tambahan informasi ilmu 

keperawatan mengenai hubungan tingkat pengetahuan dan dukungan keluarga 

dengan kepatuhan minum obat pasien TB paru. 

2. Bagi pelayanan keperawatan dan kesehatan 

Diharapkan penelitian ini disajikan untuk sumber data serta informasi dalam 

penelitian yang sama bagi mahasiswa keperawatan dan Diharapkan pelayanan 

dapat meningkatkan kepatuhan minum obat pasien TB paru melalui edukasi 

kesehatan dalam meningkatkan pengetahuan dan dukungan keluarga atau 

memonitoring secara berkala terkait pengobatan pasien TB paru 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan adanya penelitian lanjutan mengenai topik yang sama dengan desain 

yang berbeda, atau penelitian kualitatif mengenai faktor yang mempengaruhi 

kepatuhan minum obat pasien TB Paru 
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