
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan mengenai hubungan jarak kehamilan 

dan anemia pada ibu dengan kejadian berat badan lahir rendah (BBLR) di wilayah 

kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2019 dan pembahasan yang telah 

diuraikan sebelumnya, adapun kesimpulan yang dapat diperoleh sebagai berikut: 

1) Terdapat 3,7% kejadian bayi dengan berat badan lahir rendah (BBLR) di 

Wilayah Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang pada tahun 2019. 

2) Sebagian besar ibu hamil memiliki jarak kehamilan yang berisiko (55,9%) di 

Wilayah Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2019. 

3) Sebagian besar ibu hamil dengan kondisi anemia pada kehamilan (64,7%) di 

Wilayah Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2019. 

4) Terdapat hubungan yang bermakna antara jarak kehamilan ibu dengan 

kejadian berat badan lahir rendah di Wilayah Puskesmas Lubuk Buaya Kota 

Padang tahun 2019.  

5) Terdapat hubungan yang bermakna antara anemia ibu dalam kehamilan 

dengan kejadian berat badan lahir rendah di Wilayah Puskesmas Lubuk 

Buaya Kota Padang tahun 2019.  

6) Anemia merupakan variabel yang lebih berhubungan dengan kejadian BBLR 

dibandingkan dengan variabel jarak kehamilan di Wilayah Puskesmas Lubuk 

Buaya Kota Padang tahun 2019. 


