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ABSTRAK

Latar Belakang dan Tujuan Penelitian

Bayi dengan berat badan lahir rendah (BBLR) adalah berat badan bayi pada saat lahir
kurang dari 2500 gram yang ditimbang dalam satu jam pertama setelah lahir. Penyebab
tertinggi kematian.neonatal adalah:bayi dengan berat pbadan lahir.rendah (BBLR). Salah
satu faktor yang mempengaruhi BBLR adalah jarak kehamilan ibu yang berisiko dan
anemia dalam kehamilan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan jarak
kehamilan dan anemia pada ibu dengan kejadian berat badan lahir rendah di wilayah
Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2019.

Metode

Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik observasional dengan desain case control, di
wilayah Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang. Sampel kasus pada penelitian ini adalah
ibu yang melahirkan bayi BBLR \di wilayah Puskesmas Lubuk Buaya tahun 2019 dan
sampek kontrol adalah ibu yang melahirkan bayi BBLN di wilayah Puskesmas Lubuk
Buaya tahun 2019 dengan metode  simple random sampling pada kelompok kontrol
sedangkan pada kelompok kasus semua sampel BBLR. Analisis data secara univariat dan
bivariat dengan menggunakan analisis Chi-square, serta menggunakan analisis
multivariat.

Hasil

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang bermakna jarak
kehamilan ibu <2 tahun (p=0,014; OR=3,519) dan anemia dalam kehamilan (p=0,004;
OR=4,400) dengan kejadian BBLR di wilayah-Puskesmas Lubuk Buaya Kota padang.
Analisis multivariat’ didapatkan anemia dengan OR /(7,634) lebih-berhubungan dengan
kejadian BBLR di Wilayah Puskesmas Kota Padang tahun 2019.

Kesimpulan

Terdapat hubungan yang bermakna antara jarak kehamilan dan anemia pada ibu dengan
kejadian berat badan lahir rendah (BBLR), serta anemia lebih berhubungan dengan
kejadian BBLR di wilayah Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2019.
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