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Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

BAB 7 

PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan 

awitan preeklampsia dengan trombositopenia di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

maka dapat disimpulkan, yaitu: 

1. Pada penelitian ini, preeklampsia awitan dini dan preeklampsia awitan lambat 

didominasi oleh kelompok usia 20-34 tahun. Tipe paritas terbanyak pada 

preeklampsia awitan dini adalah multipara, sedangkan pada preeklampsia 

awitan lambat tipe paritas terbanyak, yaitu nulipara. Tekanan darah sistol dan 

diastol pada kedua kelompok memiliki nilai yang tidak jauh berbeda. 

2. Derajat keparahan trombositopenia yang paling banyak ditemukan pada 

preeklampsia awitan dini adalah trombositopenia sedang. Sementara itu, 

preeklampsia awitan lambat didominasi oleh trombositopenia ringan dan 

sedang. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara awitan preeklampsia dengan 

trombositopenia di RSUP Dr. M. Djamil Padang. 

1.2 Saran 

Peneliti menyarankan untuk membandingkan kejadian trombositopenia 

dan derajat keparahan trombositopenia pada preeklampsia awitan lambat dengan 

ibu yang memiliki kehamilan normal. 

 

 

 

 

 

 

 


