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BAB 6 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Karakteristik pasien ikterus di RSUP Dr. M. Djamil Padang terbanyak pada 

kelompok usia menengah yaitu berada di rentang usia 45 – 59 tahun dengan 

jenis kelamin lebih banyak terjadi pada laki-laki dibandingkan perempuan.  

2. Etiologi yang paling banyak menyebabkan ikterus pada pasien di RS. Dr. 

M. Djamil Padang adalah post hepatik. 

3. Onset terbanyak pada pasien ikterus ikterus di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

adalah ≥ 14 hari.  

4. Kadar bilirubin total yang paling banyak ditemukan pada pasien ikterus di 

RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah pada rentang ≥ 15 mg/dL 

5. Nilai Direct/Total Bilirubin Ratio yang paling banyak ditemukan pada 

pasien ikterus di RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah > 0,6. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu adanya penelitian analitik lebih lanjut untuk menentukan hubungan 

antar variabel. 

2. Perlu adanya studi epidemiologi yang bersifat lebih luas dengan melibatkan 

rumah sakit lainnya untuk melihat angka kejadian ikterus secara lebih luas. 

3. Peneliti menyarankan pengambilan data dalam penelitian bisa 

menggunakan teknik pengambilan data lain. 

4. Perlu adanya dilakukan penelitian ikterus pada anak-anak. 

 

  


