
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Rerata kadar Soluble Triggerring Receptor Expressed on Myeloid Cells-1 

(sTREM-1) sputum pada pasien pneumonia komunitas pada penelitian ini 

adalah 323,57 pg/mL, dimana terdapat peningkatan yang bermakna 

dibanding nilai normal. 

2. Rerata skor Expanded  CURB-65 pasien pneumonia komunitas pada 

penelitian ini adalah 3,66, yaitu derajat sedang. 

3. Terdapat korelasi positif yang bermakna dengan gradasi kuat antara kadar 

Soluble Triggerring Receptor Expressed on Myeloid Cells-1 (sTREM-1) 

sputum dan skor Expanded CURB-65 pada pasien pneumonia komunitas. 

7.2 Saran 

1. Perlu dipertimbangkan pemeriksaan kadar sTREM-1 untuk menilai 

prognosis pada pasien pneumonia komunitas yang dirawat inap di rumah 

sakit. 

2. Perlu dipertimbangkan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui kadar 

sTREM-1 pada masing-masing derajat pneumonia komunitas. 

3. Perlu dipertimbangkan penelitian dalam desain kohort untuk mengetahui 

hubungan kadar sTREM-1 terhadap mortalitas pasien pneumonia 

komunitas.  

 


