7.1

BAB 7
PENUTUP

Kesimpulan

Dari hasil penelitian ini dan serangkaian analisis serta pembahasan yang

telah dibuat, maka dapat disimpulkan bahwa:

1.
2.
3.
4.

7.2

Pada anak kejang demam didapatkan 69% anak mengalami anemia.

Pada anak demam tanpa kejang didapatkan 42,9% anak mengalami anemia.
Terdapat hubungan yang bermakna antara anemia dengan kejang demam
Anemia merupakan faktor risiko terjadinya kejang demam dengan nilai
OR=2074 VNl

Saran

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian yang lebih
spesifik mengenal penyebab anemia, terutama anemia yang diakibatkan
karena defisiensi besi.

Perlu dilakukan skrining' anemia pada anak agar dapat memberikan
tatalaksana dan terapi 'lebih dini, sehingga dapat menurunkan risiko
kekambuhan kejang dan penyakit lainnya.

Perlu dilakukan edukasi kepada orang tua untuk makanan-makanan yang
baik bagi anak dalam mencegah terjadinya anemia yang nantinya hal ini

juga bisa mencegah terjadinya kejang demam pada anak.
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