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PENGARUH CORPORATE GOVERNANCE DAN UKURAN PERUSAHAAN 

TERHADAP LABA PERUSAHAAN PADA SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA TAHUN 2015-2019 

 

Skripsi Oleh : Alifiany Mardhiah 

Pembimbing : Rayna Kartika SE., M.Com., Ak., CA. 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to examine the effect of corporate governance (size of the board of commissioners, number of 

boards of commissioners, representatives of independent commissioners) and company size on companies in the 

food and beverage sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2015-2019. The independent 

variables in this study are the size of the board of commissioners, the number of the board of commissioners, the 

proportion of the independent commissioners and the size of the company. While the dependent variable in the 

study uses Company Profit. This study used 9 samples of companies in the food and beverage sector which were 

selected using purposive sampling technique, with a span of research time from 2015-2019. The statistical 

analysis method used is multiple linear regression analysis. The results of this study indicate that the size of the 

board of commissioners has a positive and significant effect on company profits, while the number of meetings 

of the board of commissioners and the board of commissioners has no and insignificant effect on company 

profits. significant to company profits in food and beverage sector companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange in 2015-2019. 
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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh corporate governance (ukuran dewan komisaris, jumlah rapat 

dewan komisaris, proporsi dewan komisaris independen) dan ukuran perusahaan terhadap laba perusahaan 

pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2015-2019. 

Variabel independen dalam penelitian ini adalah ukuran dewan komisaris, jumlah rapat dewan komisaris, 

proporsi dewan komisaris independen dan ukuran perusahaan. Sementara variabel dependen dalam penelitian 

ini menggunakan Laba Perusahaan. Penelitian ini menggunakan 9 sampel perusahaan sektor makanan dan 

minuman yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling, dengan rentang waktu penelitian dari tahun 

2015-2019. Metode analisis statistik yang digunakan adalah analisis regresi linear berganda.Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa ukuran dewan komisaris berpengaruh positif dan signifikan terhadap laba perusahaan 

sedangkan jumlah rapat dewan komisaris dan proporsi dewan komisaris tidak pengaruh dan tidak signifikan 

terhadap laba perusahaan kemudian untuk ukuran perusahaan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

laba perusahaan pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2015-2019. 
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