
 
 

BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Kesimpulan dalam penelitian ini disusun berdasarkan dari hasil penelitian 

yang dilakukan oleh peneliti dan mengacu pada tujuan penelitian. Adapun 

kesimpulannya adalah sebagai berikut: 

7.1.1 Terdapat peningkatan tingkat pengetahuan pada sampel perlakuan 

yang diberi KIE KB IUD. 

7.1.2 Berdasarkan dari hasil penelitian ada pengaruh KIE KB terhadap 

keikutsertaan pemakaian KB IUD pada kelompok perlakuan. 

7.2 Saran 

Saran pada penelitian ini disusun oleh peneliti berdasarkan dari hasil 

penelitian, pembahasan dan kesimpulan. Adapun sarannya adalah sebagai berikut:  

7.2.1 Bagi Dinas Kesehatan dan BKKBN 

Perlu adanya KIE yang lebih mendalam lagi, lebih terfokus pada ibu 

hamil atau Pasangan Usia Subur agar lebih bisa termotivasi untuk 

memasang KB IUD ini. Selanjutnya juga di pertimbangkan hal seperti 

memberi KIE terhadap pasangan, sehingga pasangan tidak tabu pada 

hal-hal yang sebenarnya belum tentu terjadi. Jadi pencapaian dari 

target bisa tercapai. 

7.2.2 Bagi petugas pelayanan KB  

Perlu dilakukan pendekatan yang lebih lagi pada pasangan, orang tua 

atau orang yang terdekat dengan target sehingga keputusan yang 

diambil responden bisa di dukung oleh pasangan masing-masing. 



 
 

7.2.3 Bagi peneliti selanjutnya 

Perlu dilakukan peninjauan khusus dan perlu waktu yang lebih lama 

untuk bisa mencapai target dalam penelitian. Dan kalau bisa untuk 

peneliti selanjutnya dalam melakukan KIE sebaiknya juga 

diikutsertakan pasangan dari responden serta melakukan faktor-faktor 

lain yang mempengaruhi. 


