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ABSTRAK 

  

Nama   : Yulia Fransisca, 1620812008,  

Program Studi : Program Magister Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

                           Ilmu Politik Universitas Andalas.  

Judul            : PRAKTIK ROLE SHARING DALAM AKTIVITAS 

DOMESTIK (Kasus: Pasangan Usia Muda Di Kelurahan 

Kubu Dalam Parak Karakah, Kecamatan Padang 

Timur, Kota Padang) 

 Penelitian ini membahas tentang Praktik Role Sharing urusan Domestik 

Pasangan usia muda dan sama-sama bekerja. Dalam sebuah keluarga yang ideal di 

gambarkan dengan tugas suami mencari nafkah si sektor publik, dan istri 

mengurusi semua urusan rumah tangga atau Domestik. Namun pada kenyataannya 

saat sekarang perempuan juga berhak mendapatkan akses yang sama dengan laki-

laki begitu juga dalam mencari pekerjaan. Maka semua pekerjaan Domestik juga 

harus menjadi perhatian bersama karena istri juga sudah terlibat dalam sektor 

publik. Maka akan muncul kesepakatan-kesepakatan bersama untuk dapat 

menyelesaikan pekerjaan tersebut. Ditambah pasangan tersebut adalah pasangan 

usia muda yang baru menjalani kehidupan berumah tangga yang di khawatirkan 

akan besar potensi konflik apabila hal tersebut tidak di selesaikan dengan baik. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah 1: Mengungkap bentuk Praktik Role 

Sharing Pasangan Usia Muda dalam Aktifitas Domestik di Kelurahan Kubu 

Dalam Parak Karakah, Kecamatan Padang Timur, Kota Padang 2: 

Mengidentifikasi kendala Praktik Role Sharing Pasangan Usia Muda dalam 

Aktifitas Domestik di Kelurahan Kubu Dalam Parak Karakah, Kecamatan Padang 

Timur, Kota Padang. Teori yang digunakan sebagai menganalisis permasalahan 

dalam penelitian ini adalah teori Strukturasi oleh Anthony Giddens. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe penelitian deskriptif. Informan 

penelitian ini dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling. 

 Dari hasil penelitian diperoleh kesimpulan bahwa adanya 

perubahan-perubahan yang terjadi  pada pasangan suami dan istri yang sama-sama 

bekerja dalam menyelesaikan urusan domestik tersebut. Pekerjaan tersebut 

dikerjakan bersama oleh suami dan istri walaupun jika dilihat dari persentasenya 

istri memang lebih banyak mengerjakan urusan domestik tersebut dari pada 

suami, namun di  lakukan dengan kesadaran dan kerjasama antara keduanya agar 

situasi rumah tangganya tetap harmonis dan jauh dari konflik. Bentuk pembagian 

kerja tersebut adalah, suami membersihkan rumah, mencuci pakaian, mengasuh 

dan merawat anak.  dan kendala-kendala yang mendasari tidak terjadinya Role 

Sharing disebabkan oleh beberapa hal. Seperti, pernah bekerja di daerah dengan 

jarak yang berjauhan, waktu bekerja yang bersamaan dengan mengurus urusan 

rumah tangga, faktor kesibukan, faktor kelelahan setelah bekerja, dan emosi yang 

terkadang tidak stabil. 
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ABSTRACT 

  

Name  : Yulia Fransisca, 1620812008, 

Study Program : Masters Program in Sociology, Faculty of Social Sciences 

and Political Science Andalas University. 

Title  : ROUND SHARINGS (Case: Young Couple in the Kubu 

Village in Parak Karakah, Padang Timur District, 

Padang City) 

 This study discusses the practice of sharing domestic affairs in young 

couples and working together. In an ideal family, the husband's job is to make a 

living in the public sector, and the wife takes care of all domestic or domestic 

matters. But in reality now women are also entitled to get the same access as men 

as well as in finding work. Then all Domestic work must also be a common 

concern because the wife has also been involved in the public sector. Then there 

will be mutual agreements to be able to complete the work. Plus the couple is a 

young couple who are just living a married life that is worried about the potential 

for great conflict if it is not resolved properly. 

 The purpose of this study is 1: Revealing the form of Role Sharing 

Practices of Young Age Couples in Domestic Activities in Kelurahan Kubu 

Dalam Parak Karakah, Padang Timur District, Padang City 2: Identifying the 

constraints of Role Sharing Practices of Young Age Pairs in Domestic Activities 

in Kubu Dalam Village in Parak Karakah , Kecamatan Padang Timur, Kota 

Padang. The theory used as analyzing problems in this study is the theory of 

structuration by Anthony Giddens. This study uses a qualitative approach to the 

type of descriptive research. The informants of this study were selected using 

purposive sampling technique. 

 From the results of the study it was concluded that there are changes that 

occur in husband and wife couples who are both working in completing domestic 

affairs. The work is done jointly by husband and wife although when viewed from 

the percentage the wife does more domestic work than the husband, but is done 

with awareness and cooperation between the two so that the situation of the 

household remains harmonious and far from conflict. The form of division of 

labor is, the husband cleaning the house, washing clothes, caring for and caring 

for children. and the underlying obstacles to the non-existence of Role Sharing are 

caused by several things. Like, having worked in an area with far apart, working 

time together with taking care of household affairs, busyness factor, fatigue factor 

after work, and emotions that are sometimes unstable. 
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