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ABSTRAK 

 

Rici Tria Viona, BP 1410811023. Jurusan Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Andalas Padang .Judul skripsi : Fenomena Bapak 

Rumah tangga (Stay At Home Dad) (Studi kasus 5 keluarga BRT di Kota 

Pariaman Jumlah halaman 65 Halaman .Pembimbing I Dra.Fachrina, M.Si, 

Pembimbing II Drs. Yulkardi, M.Si. 

 

Skripsi ini membahas tentang fenomena bapak rumah tangga (Stay At Home 

Dad)di Kota Pariaman. Penelitian ini difokuskan padabagaimana fenomena bapak 

rumah tangga di Kota Pariaman itu sendiri. Tujuan dari penelitian ini adalah 

mendeskripsikan faktor penyebab fenomena bapak rumah tangga (stay at home dad) , 

dan mendeskripsikan jenis dan alokasi pekerjaan rumah tangga yang dilakukan bapak 

rumah tangga (stay at home dad) 

 Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif dengan tipe deskriptif. 

Informan yang dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling dan 

pengumpulan data menggunakan teknik wawancara mendalam (tidak berstruktur). 

Teori yang digunakan adalah teori Edmund Husserl yang membahas tentang 

kedalaman dari bentuk kesadaran dan pengalaman langsung serta intersubjectifitas 

dan dasar filosofis Husserl bahwa suatu hal yang tampak tidak memberikan kepastian 

tetapi kita yang harus mencarinya dan menelaah. 

 Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa fenomena bapak rumah tangga 

(stay at home dad)merupakan fenomena baru yang ada di Indonesia terkhusus di Kota 

Pariaman. Adapun faktor penyebab seorang suami menjadi bapak rumah tangga yaitu 

disebabkan oleh dua faktor yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Dilihat dari 

faktor internal yaitu karena pendidikan yang tidak memadai, dan karena 

keterampilan, skill atau keterampilan yang tidak dimiliki membuat figur ayah tidak 

mampu untuk mendapatkan kesempatan kerja. Faktor eksternal dari fenomena 

tersebut, yaitu karena kehilangan pekerjaan, tidak ada yang mengasuh anak atau 

tidakingin anaknya di asuh orang lain, penghasilan istri lebih besar, karena karir istri 

lebih baik dari pada suami, . Jenis pekerjaan bapak rumah tangga ada dua yaitu 

mengerjakan pekerjaan domestik dan pengasuhan anak.  

 

Kata kunci: fenomena,bapak rumah tangga. 
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ABSTRACT 

Rici Tria Viona, 1410811023. Department of Sociology, Faculty of Social and 

Political Sciences, Andalas University, Padang. thesis title : The phenomenon of 

theStay At Home Dad in Kota Pariaman.Number of pages is 65 pages. 

Supervisor I Dra. Fachrina, M.Si, supervisor II Drs. Yulkardi, M.Si. 

 This thesis discusses the phenomenon of theStay At Home Dad in Kota 

Pariaman. This research is focused on how the phenomenon of the stay at home dad 

in Kota Pariaman. The purpose of this study is to describe the factors that cause the 

phenomenon of the stay at home dad, and describe the types and allocations of 

domestic work performed by stay at home dad. 

 This research was conducting with a qualitative approach with a descriptive 

type. Informants were selected using purposive sampling technique and data 

collection using in-depth interviews (unstructured). The theory used is Edmund 

Husserl's theory which discusses the depth of the form of consciousness and direct 

experience as well as intersubjectivity and Husserl's philosophical basis that 

something that appears does not provide certainty but we must look for it and 

examine it. 

The results of the study can be concluded that the phenomenon of the stay at 

home dad is a new phenomenon that exists in Indonesia, especially in Kota 

Pariaman.The factors that cause a husband to become a stay at home dad are caused 

by two factors, namely internal factors and external factors.  Judging from internal 

factors, namely because of inadequate education, and because skills, skills or skills 

that are not possessed make father figures unable to get job opportunities.External 

factors of this phenomenon, namely because of job loss, no one takes care of children 

or does not want their children to be taken care of by other people, the wife's income 

is greater, because the wife's career is better than that of the husband, and the sick in-

laws. There are two types of work for stay at home dad , namely doing domestic work 

and child care.  

Keyword : phenomenon, stay at home dad  

 
 


