DAFTAR PUSTAKA

Ahmad, E., Brashear, A., Cherney, I., Johnson, J., Johnston, C., Lennihan, et,al.
(2010). HOPE: A stroke recovery guide. UK: National Stroke
Association.

Alajbegovic, A., Vranic, J.D., Alajbegovic, S., Nakicevic, A., Todorovic, L., dan
Campara, M.T. (2014). Post Stroke Depression. Med Arh, 68 (1), 47-
50.

American Heart Association (AHA). (2015). Post Stroke Depression: Screening
and Assessment Tools. Diakses tanggal 11 Oktober 2019 dari
https://pdfs.semanticscholar.org/a709/f7ae9fe5dc8c19be65b87c5bb64d
43945d1e.pdf

Amir, Nurmiati. (2016). Depresi Aspek Neurobiologi Diagnosis dan Tatalaksana.
Jakarta : FKUI,

Aradjo, W. S. de, Romero, W. G., Zandonade, E., & Amorim, M. H. C. (2016).
Effects Of Relaxation On Depression Levels In Women With High-Risk
Pregnancies: A Randomised Clinical Trial. Revista Latino-Americana
de Enfermagem, 24(0), 1-8. doi:10.1590/1518-8345.1249.2806

Ariani, Tutu April. (2012). Sistem Neurobehaviour. Jakarta : Salemba Medika.

Arsyta, Syarifah. (2016). Hubungan Dukungan Keluarga dengan Self Efficacy
Pada Pasien Dengan Penyakit Stroke di Ruang Rawat Jalan Poli Saraf
Rumah Sakit Umum Daerah Sultan Syarif Mohamad Alkadrie Kota
Pontianak. Diakses  tanggal 27  Oktober 2020  dari
https://jurnal.untan.ac.id/index.php/jmkeperawatanFK/article/view/2212
2.

Aryani, N., Amila, Hawalia, A. (2019). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan
Kejadian Depresi Pada Pasien Paska Stroke di Puskesmas Simpang
Tiga Reselong Bener Meriah. Jurkessutra (Jurnal Kesehatan Surya
Nusantara), 1-13.

Bagaskoro, Y. C. dan Pudjonarko, D. (2017). Hubungan Lokasi Lesi Stroke Non-
Hemoragik dengan Tingkat Depresi Pasca Stroke (Studi Kasus di Poli
Saraf RSUP dr. Kariadi Semarang. Jurnal Kedokteran Diponegoro,
6(2), 1383-1393.

Bandura, Albert. (1995). Self Efficacy in Changing Societies. Cambridge :
Cambridge University Press.

Bandura, Albert. (1997). Self Efficacy The Exercise Of Control. New York :
Stanford University.

Bararah, T. dan Jauhar, M. (2013). Asuhan Keperawatan Panduan Lengkap
Menjadi Perawat Profesional. Jakarta : Prestasi Pustakaraya.



Basit, M. dan Mahmudah, R. (2019). Analisis Faktor Kejadian Depresi Pada
Klien Pasca Stroke Suku Banjar Banjarmasin. Dinamika Kesehatan
Jurnal Kebidanan dan Keperawatan, 10(2), 730-744.

Black, Joyce M. dan Hawks, Jane Hokanson. (2014). Keperawatan Medikal Bedah.
Jakarta : Salemba Medika.

Bour, A., Rasquin, S., Aben, I., Strik, J., Boreas, A., Crijns, H., Limburg, M. dan
Verhey, F. (2009). The Symptomatology Of Post-Stroke Depression:
Comparison Of Stroke And Myocardial Infarction Patients.
International Journal of Geriatric Psychiatry, 24 (10), 1134-1142.

Cheng, S. Y. (2014). Plasma Levels Of Glutamate During Stroke Is Associated
With Development Of Post-Stroke Depression.
Psychoneuroendocrinology, 47, 126-35

Dahlan, S. (2011). Statistik Untuk Kedokteran dan Kesehatan. Jakarta : Salemba
Medika.

Darmawan. (2012). Waspadai Gejala Penyakit Mematikan. Jakarta : Oryza.

Daulay, N. M. dan Ritonga, S. H. (2019). Pengaruh Intervensi Model Adaptasi
Pasca Stroke (IMAPS) Terhadap Efikasi Diri Pasien Pasca Stroke.
Riset Informasi Kesehatan, 8(2), 126-132.

Deng, L., Qiu, S., Yang, Y., Wang, L., Li, X., Lin, J., Wei, Q., Yang, L., Wang,
D., dan Liu, M. (2018). Efficacy and Tolerability of Pharmacotherapy
for Post-Stroke Depression: A Network Meta-Analysis. Oncotarget, 9
(34), 23718-23728

Dharma, Kelana Kusuma. (2018). Adaptasi Setelah Stroke Menuju Kualitas Hidup
yang Lebih Baik. Yogyakarta : Deepublish.

Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Barat. (2018). Kasus Stroke Provinsi
Sumatera Barat Tahun 2018.

Donald, M., Dower, J., Coll, J.R., Baker, P., Mukandi, B. & Doi, S. A. (2013).
Mental Health Issue Decrease Diabetes-Specific Quality Of Life
Independent of Glycaemic Controland complications: Findings From
Australia’s Living With Diabetes Cohort Study. BioMed Central, 11, 1-
8.

Dourman, Karel. (2013). Waspadai Stroke Usia Muda. Jakarta : Penerbit Cerdas
Sehat.

Dudung, J., Kaunang, T.M.D. dan Dundu, A.E. (2015). Prevalensi Depresi pada
Pasien Stroke yang Di Rawat Inap di Irna F RSUP Prof. dr. R. D.
Kandou Manado. Jurnal e-Clinic (eCl), 3 (1), 573-578.

Fadlulloh, S.F., Upoyo, A.S. dan Hartanto, Y.D. (2014). Hubungan Tingkat
Ketergantungan dalam Pemenuhan Aktivitas Kehidupan Sehari-Hari
(AKS) dengan Harga Diri Penderita Stroke di Poliklinik Syaraf RSUD



Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto. Jurnal Keperawatan
Soedirman, 9(2), 134-145.

Frost, Y., Weingarden, H., Zeilig, G., Nota, A. dan Rand, D. (2015). Self-Care
Self-Efficacy Correlates with Independence in Basic Activities of Daily
Living in Individuals with Chronic Stroke. Journal of Stroke and
Cerebrovascular Diseases, 24 (7), 1649-1655.

Hidayat, Aziz Alimul. (2009). Kebutuhan Dasar Manusia : Aplikasi Konsep dan
Proses Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Howsepian, B. A. dan Merluzzi, T. V. (2009). Religious Beliefs, Social Support,
Self-Efficacy And Adjustment To Cancer. Psycho-Oncology, 18(10),
1069-1079. doi:10.1002/pon.1442.

Hu, H., Li G., & Arao, T. (2013). Validation of a Chinese Version of the Self
Efficacy for Managing Chronic Disease 6-ltem Scale in Patients with
Hypertension in Primary Care. ISRN Public Health.

Idris, B. N. A., Hadi, I., Warongan, A. W., dan Supriyatna, N. (2018). Efektivitas
Konseling dengan Pendekatan Motivational Interviewing (Ml)
Terhadap Penurunan Depresi pada Pasien Post Stroke Depression
(PSD). Journal of Holistic Nursing And Health Sience, 1 (2). 1-13.

Indrawati, L. dan Dewi, C.S. (2016). Care Yourself Stroke. Jakarta : Penebar
Swadaya Grup.

Ismatika dan Soleha, U. (2017). Hubungan Self Efficacy Dengan Perilaku Self
Care Pasien Pasca Stroke Di Rumah Sakit Islam Surabaya. Jurnal
IImiah Kesehatan, 10 (2), 139-148.

Jones, F., & Riazi, A. (2010). Self-efficacy and self-management after stroke: a
systematic review. Disability and Rehabilitation, 33(10), 797-810.
d0i:10.3109/09638288.2010.511415

Jorgensen, T. S. H., Wium-Andersen, I. K., Wium-Andersen, M. K., Jgrgensen,
M. B., Prescott, E., Maartensson, S., ... Osler, M. (2016). Incidence of
Depression After Stroke, and Associated Risk Factors and Mortality
Outcomes, in a Large Cohort of Danish Patients. JAMA Psychiatry,
73(10), 1-9. doi:10.1001/jamapsychiatry.2016.1932

Junaidi, Iskandar. (2011). Stroke Waspadai Ancamannya. Yogyakarta : Andi.

Kementerian Kesehatan RI. (2018). Dampak Depresi Pasca-Stroke. Diakses
tanggal 09 September 2019 dari
http://www.p2ptm.kemkes.go.id/infographic-p2ptm/stroke/apa-saja-
dampak-depresi-pasca-stroke.

Kementerian Kesehatan RI (2019). Hari Stroke Sedunia 2019 : Otak Sehat, SDM
Unggul. Diakses  tanggal 01 November 2019 dari
http://www.p2ptm.kemkes.go.id/artikel-sehat/hari-stroke-sedunia-2019-
otak-sehat-sdm-unggul.



Kementerian Kesehatan RI. (2018). Hasil Utama Riskesdas 2018. Diakses tanggal
21 Agustus 2019 dari
http://www.depkes.go.id/resources/download/info-terkini/hasil-
riskesdas-2018.pdf.

Kementerian Kesehatan RI. (2019). Profil Kesehatan Indonesia 2018. Diakses
tanggal 04 Agustus 2019 dari
http://www.depkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-
indonesia/profil-kesehatan-indonesia-2018.pdf.

Komalasari, G., Wahyuni, E., dan Karsih. (2011). Teori dan Praktik Konseling.
Jakarta : PT Indeks

Kott, K. B. (2008). Self-Efficacy, Outcome Expectation, Self-Care Behavior and
Glycosylated Hemoglobin Level in Persons with Type2 Diabetes.
Diakses pada 13 September 2019 dari http://proquest.umi.com/pgdweb.

Lenz, Elizabeth R. & Baggett, L. M. Shortridge. (2002). Self-Efficacy In Nursing:
Research And Measurement Perspectives. Springer Publishing
Company.

Lewin, A., Jobges, M., dan Werheid, K. (2014). The influence of self-efficacy, pre
stroke depression and perceived social support on selfreported
depressive symptoms during stroke rehabilitation. Neuropsychological
Rehabilitation: An International Journal. 23 (4), 546-562.

Llorca, G. E., Guerrca, L. C., Moreno, M. C. F., Dablado, S. R., dan Hernandez,
M. D. J. (2012). Depresién Post Ictus: Una Actualizacién. Elsevier.

Lo, S.H.S., Chang, A.M., dan Chau, J.P.C. (2016). Translation and Validation of
a Chinese Version of The Stroke Self-Efficacy Questionnaire in
Community-Dwelling Stroke Survivors. Topics in Stroke Rehabilitation,
20 (10), 1-7.

Manuntung, Alfeus. (2018). Terapi Perilaku Kognitif pada Pasien Hipertensi.
Malang : Wineka Media.

Maryam, R. S., Ekasari, M. F., Rosidawati, Jubaedi, A. & Batubara, 1. (2008).
Mengenal Usia Lanjutdan Perawatannya. Jakarta: Salemba Medika.

Mierlo, M.L.V, Heugten, C.M.V., Kort, P.L.D., dan Visser-Meily, J.M. (2015).
Psychological Factors Determine Depressive Symptomatology After
Stroke. Archives of Physical Medicine and Rehabilitation. 1-7.

Mystakidou, K., Tsilkia., Gougut., Theodoriakis dan Vlahos. (2010). Self Efficacy
Beliefs And Level Of Anxiety In Advance Cancer Patient. European
Journal of Cancer Care, 19, 205-211.

Ngatini, N., Wardaningsih, S. dan Afandi, M. (2016). Pengaruh Latihan Pasrah
Diri dan Latihan Range of Motion Melalui Discharge Planning
Terhadap Perubahan Activity Daily Living pada Pasien Stroke Iskemik.
Indonesian Journal of Nursing Practices, 1(1), 48-54.



Notoatmodjo, Soekidjo. (2014). Metodologi Panelitian Kesehatan. Jakarta :
Rineka Cipta.

Nursalam. (2011). Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian IImu
Keperawatan. Jakarta : Salemba Medika.

Nyunt, S.W., Howteerakul, N., Suwannapong, N. dan Rajatanun, T. (2010). Self-
Efficacy, Self-Care Behaviors And Glycemic Control Among Type-2
Diabetes Patients Attending Two Private Clinics In Yangon, Myanmar.
The Southeast Asian Journal Of Tropical Medicine And Public Health,
41 (4), 943-951.

Pandji, Dewi. (2011). Stroke Bukan Akhir Segalanya. Jakarta : Gramedia.

Papalia, D. E., Strerns, H. L., Feldman, R.D. & Camp, C. J. (2007). Adult
Development and Aging (ed. 3). New York : The McGraw-Hill
Companies, Inc.

Pertamita, Desnya Medeka. (2017). Hubungan Efikasi Diri Dengan Kemandirian
Aktivitas Sehari-Hari Pada Pasien Stroke Di Rsud Tugurejo Semarang
Dan Rsud K.R.M.T Wongsonegoro. Diakses pada tanggal 15 Mei 2020
dari http://eprints.undip.ac.id/54649/.

Peters, G. J. Y., Ruiter, R. A. C., & Kok, G. (2013). Threatening Communication:
A Critical Re-Analysis And A Revised Meta-Analytic Test Of Fear
Appeal Theory. Health Psychology Review, 7, S8-S31.

Pinzon, Rizaldy dan Asanti, Laksmi. (2010). Awas Stroke! Pengertian, Gejala,
Tindakan, Perawatan, & Pencegahan. Yogyakarta : Andi.

Pongantung, H., Anita, F., Palango. C., dan Manuel C. (2020). Hubungan Self
Efficacy Dengan Quality of Life Pada Pasien Sesudah Stroke. Jurnal of
Islamic Nursing, 5(1). 21-31.

Pranoto, R. G, Putri, R. M, dan Lasri, L. (2019). Depresi Berkaitan dengan
Kemandirian Perawatan Diri Pasien Pasca Stroke di Rumah Sakit
Panti Waluya Sawahan Malang. Nursing News : Jurnal llmiah
Keperawatan. 4(2).

Purba, M. M. dan Utama, N. R. (2019). Disabilitas Klien Pasca Stroke terhadap
Depresi. Jurnal Kesehatan, 10(3), 346-353.

Riegel, B., Jaarsma, T. dan Strémberg, A. (2012). A Middle-Range Theory of Self
Care of Chronic IlIness. Nursing Science, 35(3), 194-204.

Robinson, R. G., dan Jorge, R. E. (2016). Post Stroke Depression : A Review.

Rosyiana, Iffah. (2019). At Work Tinjauan Psikologi & Implementasi di
Organisasi. Sleman : Deepublish

Rumah Sakit Reksodiwiryo. (2018). 10 Penyakit Menonjol Rawat Jalan Rumkit
Tk. 11l Padang Januari S/D Desember 2018. Diakses pada tanggal 04
Oktober 2019 dari http://rumkitreksodiwiryo.com/fasilitas/detail/10-
penyakit-rajal-2018.



Rusli dan Rusdin. (2017). Gender, Efikasi Diri, Motivasi, dan Prestasi
Matematika Siswa Indonesia pada PISA 2012. Makassar : Badan
Penerbit Universitas Negeri Makassar.

Saputra, Koosnadi. (2017). Akupuntur Dasar. Surabaya : Airlangga University
Press.

Schub, E., & Caple, C. (2010). Stroke Complication: Post Stroke Depression.
California : Cinahl Information System.

Seetlani, Naresh Kumar. (2015). Frequency Of Depression In Patients With
Stroke. Research Gate, 21(4), 22-26.

Shi, Y., Xiang Y, Yang Y, Zhang N, Wang S, Ungvari GS, Chiu HF, Tang
WK,Wang Y, Zhao X, Wang Y, Wang C. (2015). Depression After
Minor Stroke: Prevalence and Predictors. Journal of Psychosomatic
Research. In Press,Corrected oroof diakses tanggal 04 April 2015 daei
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/ S0022399915000860.

Sitio, R., Elvin, S. D., dan Nirwan. (2020). The Effect of Health Education on Self
Efficacy of Post Stroke Patients. Jurnal Mutiara Ners, 3(1), 48-54.

Sofwan, d. R. (2013). Stroke dan Rehabilitasi Pasca Stroke. Jakarta: Bhuana Iimu
Populer.

Sukarmin. (2016). Aplikasi Model Self Care Orem dan NIC NOC Pada Asuhan
Keperawatan Pasien Penyakit Jantung. Yogyakarta : Pustaka Pelajar.

Sutrisno, Alfred. (2007). Stroke???: You Must Know Before You Get It!. Jakarta :
PT Gramedia Pustaka Utama.

Suwantara, J. R. (2004). Depresi Pasca-Stroke : Epidemiologi, Rehabilitasi dan
Psikoterapi. J Kedokter Trisakti, 23(4), 150-156.

Tarwoto. (2013). Keperawatan Medikal Bedah Gangguan Sistem Persarafan
Edisi 2. Jakarta : Sagung Seto.

Torrisi, M., Cola, M.C.D., Buda, A., Carioti, L., Scaltrito, M.V., Bramanti, P.,
Manuli, A., Luca, R.D., dan Calabro, R.S. (2018). Self-Efficacy,
Poststroke Depression, and Rehabilitation Outcomes: Is There a
Correlation?. Article In Press, 27 (11), 1-4

Vika, W. N., Syarifah, A. S., dan Ratnawati, M. (2018). Hubungan Status
Fungsional dengan Tingkat Depresi pada Pasien Stroke di Ruang
Flamboyan RSUD Jombang. Jurnal Stikes Pemkab Jombang. 52-59.

Volz, Matthias. (2016). The influence of Early Depressive Symptoms, Social
Support and Decreasing Self-Efficacy on Depression 6 Months Post-
Stroke. Journal of Affective Disorders, 206, 252-255.

Wahyuni, Sri dan Dewi, Christina. (2018). Faktor-Faktor yang Berhubungan
dengan Efikasi Diri Pasien Pasca Stroke : Studi Cross Sectional di
RSUD Gambiran Kediri. Jurnal Wiyata, 5 (2), 85-92.



Wahyuni, Sri dan Prasetyowati, Christina Dewi. (2020). Improving The Self-
Efficacy of Post-Stroke Patients Using The Application of Live Review
Therapy. Jurnal Keperawatan Soedirman, 15(2), 49-56.

Widodo, B. (2007). Motivasi Berprestasi dan Self Eficacy Konselor denganl
nteraksi Konseling. Jurnal Psiko-Edukasi.

Whyte, E. M. dan Mulsant, B. H. (2002). Post Stroke Depression: Epidemiology,
Pathophysiology, and Biological Treatment. Biol Psychiatry, 52, 253-
264.

William J, Perry L, Watkins C. (2010). Acute Stroke Nursing. UK : Blackwell
Publishing.

World Health Organization. (2014). Stroke, Cerebrovasculae Accident. Diakses
pada tanggal 22 September 2019 dari
http://www.who.int/topics/cerebrovascular_accident/en/

Yildirim, Mustafa Aziz dan Ones, Kadriye. (2019). Post Stroke Depression And
Related Factors. Neurological Sciences, 32, 52-57.

Yuan, H. W., Wang, C. X., Zhang, N., Bai, Y., Shi, Y. Z., Zhou, Y., Wang, Y. L.,
Zhang, T., Zhou, J., Yu, X., Sun, X. Y., Liu, Z. R., Zhao, X. Q., dan
Wang, Y. J. (2012). Poststroke Depression and Risk of Recurrent
Stroke at 1 Year in a Chinese Cohort Study. Plos One, 7 (10), 1-7.

Zimmerman, B. J. 2000. Self-efficacy: an Essential Motive to Learn.
Contemporary Educational Psychology, 25(10).



