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ABSTRACT 

 

Background and Research Purpose  

Children under five years of age when the increase in body structure and function becomes more complex 

and the ability to move fine, fine motion, language, and independence. The number of children under five 

who do not develop according to their age is triggered by prenatal care, where this care aims to meet the 

basic needs of toddlers so that they can grow and develop more optimally. The purpose of this study was 

to determine the relationship between parenting and the development of children aged 1-5 years in the 

working area of  Rawang Health Centers Padang City. 

Methods 

This study uses a quantitative design cross section. This research was conducted in the working 

area of Puskesmas Rawang, Padang City. Data collection was carried out in March 2020. The 

sample of this study is mothers who have children aged 1-5 years who are in the working area of 

Puskesmas Rawang, Padang City, amounting to 79 people. The technique used in this study is 

proportional random sampling, for data collection using a questionnaire. 

Results 

From this study, it was found that as many as 79 respondents consisted of mothers and toddlers 

with an average age of 12-24 months. Descriptively democratic parenting has a proportion of 

toddler development in accordance with the highest value namely 95% while authoritarian is 

11.5%. 

Conclusion 

Democratic parenting style influences optimal development in toddlers. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang dan Tujuan Penelitian 

Anak bawah lima tahun masa dimana bertambahnya struktur serta fungsi tubuh menjadi lebih 

jadi kompleks dan kemampuan gerak halus, gerak halus, bahasa, dan kemandirian. Banyaknya 

anak balita yang tidak berkembang sesuai usianya yang dipicu oleh pengasuhan orangtua, 

dimana pengasuhan ini bertujuan untuk memenuhi kebutuhan dasar balita agar tetap dapat 

tumbuh dan berkembang lebih optimal. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan pola asuh orangtua terhadap perkembangan anak balita usia 1-5 tahun di wilayah kerja 

Puskesmas Rawang Kota Padang. 

Metode  

Penelitian ini menggunaka kuantitatif dengan desain Cross Section. Penelitian ini dilaksanakan 

di Wilayah Kerja Puskesmas Rawang Kota Padang. Pengumpulan data  dilakukan pada bulan 

Maret 2020. Sampel dari penelitian ini yaitu ibu yang memiliki balita usia 1-5 tahun yang berada 

di wilayah kerja Puskesmas Rawang Kota Padang yang berjumlah 79 orang. Teknik yang 

digunakan pada penelitian ini yaitu proportional random sampling, untuk pengumpulan data 

menggunakan kuesioner. 

Hasil 

Dari penelitian ini didapatkan sebanyak 79 responden yang terdiri dari ibu dan balita dengan 

rata-rata usia 12-24 bulan. secara deskriptif pola asuh demokratif mempunyai proporsi 

perkembangan anak balita yang sesuai dengan nilai paling tinggi yaitu 95,6% sedangkan otoriter 

sebesar 11,5%.  

Kesimpulan 

Pola asuh orangtua yang bersifat demokratif mempengaruhi perkembangan yang optimal pada 

balita. 
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