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ABSTRACK 

Commitment to career choice is one of the main tasks in career development. 

Highly committed individuals will be ready to be involved in further developmental 

tasks related to career implementation. Vocational high schools are educational 

institutions that specifically aim to prepare students to be ready to enter the field of 

work. The purpose of this study is to determine the commitment to career choices that 

focus on the dimensions of Vocational Exploration and Commitment (VEC) in 

vocational students. A low VEC score indicates high commitment. In this study the 

data were obtained from 382 students of vocational high school in Padang. The 

research subjects used cluster random sampling. The scale used is the Vocational 

Exploration and Commitment Scale (VECS) developed by Blustein, et al (1989) and 

adapted from Mardhiyah & Indianti (2018). The results showed that the VEC of 

vocational students in Padang were in the high category. This shows vocational 

students in Padang are uncommitted in their career choices, and open to exploring 

various career options. 

Keywords: Commitment to Career Choice, Vocational Exploration and 

Commitment, Vocational High School Students  
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ABSTRAK 
 

Komitmen pada pilihan karir merupakan salah satu tugas utama dalam 

perkembangan karir. Individu dengan komitmen tinggi akan siap untuk terlibat dalam 

tugas perkembangan selanjutnya yang berkaitan dengan implementasi karir. Sekolah 

menengah kejuruan merupakan institusi pendidikan yang bertujuan khusus 

mempersiapkan siswanya untuk siap terjun ke lapangan pekerjaan. Tujuan dari 

penelitian ini untuk mengetahui komitmen terhadap pilihan karir yang fokus pada 

dimensi Vocational Exploration and Commitment (VEC) pada siswa SMK. Skor 

yang rendah pada VEC mengindikasikan komitmen yang tinggi. Pada penelitian ini 

data didapatkan dari 382 siswa SMK Kota Padang. Subjek penelitian menggunakan 

cluster random sampling. Skala yang digunakan adalah Vocational Exploration and 

Commitment Scale (VECS) yang dikembangkan oleh Blustein, dkk (1989) dan 

diadaptasi dari Mardhiyah & Indianti (2018). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

VEC siswa SMK Kota Padang berada pada kategori tinggi. Hal ini menunjukkan 

siswa SMK Kota Padang belum berkomitmen terhadap pilihan karir tertentu, dan 

terbuka untuk mengeksplorasi berbagai pilihan karir. 

  

Kata Kunci : Komitmen terhadap Pilihan Karir, Vocational Exploration and 

Commitment, Siswa SMK 


