
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian mengenai hubungan motivasi dan sikap perawat dengan 

kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) di ruang rawat yellow zone 

RSUP DR. M. Djamil Padang dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hampir seluruh responden memiliki tingkat kepatuhan pada kategori 

patuh terhadap penggunaan APD  

2. Lebih dari separoh responden responden memiliki motivasi yang kuat 

terhadap penggunaan alat pelindung diri. 

3. Lebih dari separoh responden memiliki sikap yang positif. 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara motivasi perawat dengan 

kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD). 

5. Terdapat hubungan yang bermakna antara sikap perawat dengan 

kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD). 

  



 

 

B. Saran 

Saran yang di berikan peneliti yaitu : 

1. Bagi pelayanan keperawatan dan kesehatan 

Diharapkan pelayanan keperawatan dapat memberikan sikap dan 

pengawasan lebih intensif dalam meningkatkan kepatuhan penggunaan 

alat pelindung diri. Untuk mempertahankan kesadaran, sikap dan 

motivasi perawat dalam pencegahan dan pengendalian infeksi di rumah 

sakit dengan cara melakukan pelatihan secara kontinu untuk petugas 

kesehatan. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan adanya penelitian lanjutan mengenai topik yang sama 

dengan desain yang berbeda yang mempengaruhi kepatuhan penggunaan 

APD. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Agar institusi pendidikan dapat menambah pengetahuan tentang 

pencegahan dan pengendalian dalam kurikulum ilmu pengetahuan untuk 

selalu update serta manajemen keperawatan dan komite pencegahan dan 

pengendalian infeksi lebih memperhatikan kepatuhan pada perawat 

sehingga dapat meningkatkan sikap dan motivasi perawat dalam 

mempertahankan kepatuhan penggunaan pelindung diri. 

 

 

 


