
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Simpulan 

1. Terdapat perbedaan skor mukositis sebelum dan sesudah diberikannya 

intervensi chewing gum pada anak kanker yang menjalani kemoterapi. 

Rerata nilai median sebelum diberikan intervensi adalah 11±2,00 dan rerata 

nilai median sesudah diberikan intervensi adalah 4±1,03 dengan nilai selisih 

median yaitu 7. 

2. Terdapat pengaruh pemberian chewing gum terhadap mukositis pada anak 

kanker yang menjalani kemoterapi dengan nilai p=0,001 (p<0,05). 

B. Saran 

1. Bagi Pelayanan Keperawatan  

Perawat anak dapat melakukan intervensi ini pada anak kanker yang 

menjalani kemoterapi. Selain itu keluarga sebaiknya dilibatkan selama 

pemberian intervensi.  

2. Bagi Pendidikan Keperawatan  

Hasil penelitian ini diharapkan dijadikan bahan rujukan terkait 

evidance based practice terkait pengobatan mukositis pada anak kanker 

yang menjalani kemoterapi. 

 

 

 



 

 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian berikutnya perlu mengembangkan intervensi lain yang 

bisa digunakan untuk penatalaksanaan mukositis disertai adanya kelompok 

pembanding dan mengembangkannya dengan metode penelitian yang 

berbeda seperti penelitian kualitatif. 

 

 


