
 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan  

Kesimpulan yang dihasilkan dari penelitian ini adalah : 

1. Dari hasil identifikasi didapatkan adanya peningkatan pengelolaan sampah pada 

rumah tangga golongan HI dan MI saat PSBB diterapkan selama pandemi Covid-

19 di Kota Padang. Peningkatan meliputi pengurangan dan penanganan sampah. 

Kegiatan pengurangan sampah yang meningkat selama PSBB adalah pembelian 

barang dalam kemasan besar, sehingga dapat mereduksi jumlah sampah dan 

kegiatan penggunaan wadah sendiri secara berulang-ulang. Untuk  penanganan 

sampah, kegiatan yang meningkat adalah pemilahan sampah di sumber sebesar 

12,05% pada golongan HI dan 10% pada golongan MI, kegiatan pengumpulan 

sampah 2—3 hari sekali  sebesar 14,08% pada golongan HI, dan 10% pada 

golongan MI, serta kegiatan pengomposan sebesar 12,05% pada golongan HI dan 

8% pada golongan MI. 

2. Penerapan PSBB saat pandemi Covid-19 memberikan pengaruh terhadap 

peningkatan kesadaran dan perilaku masyarakat dalam kegiatan pengurangan dan 

penanganan sampah yang dihasilkan dari rumah tangga, terutama pada penerapan 

kegiatan 3R, pemilahan dan pengolahan sampah. 

5.2. Saran 

Saran yang dapat diberikan untuk penelitian lanjutan adalah: 

1. Data pengelolaan sampah rumah tangga perlu dievaluasi secara kontinyu, hal 

ini dikarenakan kegiatan pengelolaan sampah dimasing-masing rumah tangga 

mengalami perubahan setiap saat.  

2. Sebaiknya penelitian ini dilakukan dengan pengamatan langsung ke lapangan, 

sehingga hasil yang diperoleh lebih representatif.   

 


