BAB VII

PENUTUP

A. Kesimpulan
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti memberikan beberapa saran yaitu :

1.

Bagi institusi pendidikan
Diharapkan penelitian ini dapat memberikan tambahan informasi ilmu

keperawatan mengenai bagaimana gambaran kualitas hidup lansia yang
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Bagi peneliti selanjutnya

Seluruh informasi yang telah dibahas dalam penelitian ini diharapkan agar
dapat dikembangkan dan dibahas oleh peneliti selanjutnya seperti meneliti
topik yang sama dengan desain yang berbeda atau meneliti tentang faktor-

faktor yang mempengaruhi kualitas hidup lansia selain itu juga dapat



meneliti sebuah intervensi atau program dalam meningkatkan kualitas hidup

lansi dengan penyakit jantung koroner.




