BAB VII

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh tentang gambaran

karakteristik pasien anak terkonfirmasi COVID-19 di ruang isolasi RSUP Dr.

M.Djamil Padang Tahun 2020 dengan total sampel sebanyak 41 responden

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa :

1. Lebih separoh responden (56,1 %) berjenis kelamin laki-laki

2. Lebih separoh responden (56,1%) responden berada dalam rentang usia
anak sekolah

3. Lebih dari separoh responden (58,5%) responden memiliki anggota
keluarga yang terkonfirmasi COVID-19

4. Lebih dari separoh responden (65,9%) tidak memiliki penyakit lain yang
mendasari dan 4 anak usia sekolah memiliki penyakit imunodefisiensi dan
itu merupakan penyakit yang terbanyak di temukan di penelitian ini di
bandingkan dengan penyakit lainnya.

5. Sebagian besar responden yaitu 78% memiliki tipe klinis yang ringan
berada pada anak usia sekolah dan 2 orang anak di usia sekolah memiliki
tipe klinis kritis dan akhirnya meninggal.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti memberikan beberapa saran
yaitu :

1. Kepada RSUP Dr. M. Djamil Padang



Diharapkan agar meningkatkan penanganan terhadap pasien anak yang
terkonfirmasi covid-19 supaya tidak sampai kepada kondisi yang lebih
buruk dan meningkatkan manajemen kesehatan untuk mengurangi
penularan covid-19 sesuai dengan protokol kesehatan rumah sakit.

2. Kepada orang tua
Diharapkan hasil penelitian ini dapat meningkatkan pengawasan pada
anaknya untuk menghindari penularan covid-19 dan mengenali tanda dan
gejala covid-19 sejak dini.

3. Kepada tenaga kesehatan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat meningkatkan dalam pemberian
informasi, edukasi kepada orang tua pasien untuk menghindari penularan
covid-19 pada anaknya dan kepada tugas kesehatan patuh untuk
melaksanakan prosedur kesehatan dalam memberikan asuhan kepada
pasien untuk keselamatan petugas dan pasien.

4. Kepada peneliti selanjutnya
Seluruh informasi yang telah dibahas dalam penelitian ini diharapkan agar
dapat dikembangkan dan dibahas oleh peneliti selanjutnya seperti menilai
hubungan karakteristik dengan kejadian covid-19 atau meneliti topik yang

sama dengan desain yang berbeda.



