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V. PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka didapatkan kesimpulan sebagai
berikut:

1. Terhadap Escherichia Coli dan Candida Albicans aktivitas antimikroba
tertinggi didapatkan. pada perlakuan’ rendaman sampel-kering air mendidih,
sedangkan terhadap bakteri Staphylococus Aureus aktivitas antimikroba
tertinggi didapatkan pada perlakuan rendaman sampel kering air 80°C..

2. Nilai antioksidan tertinggi didapatkan pada perlakuan rendaman segar air
mendidih sebesar 8,75% sedangkan kandungan polifenol tertinggi didapatkan
pada perlakuan ekstrak sebesar 4,08 mggae/G.

5.2 Saran
Pada penelitian selanjutnya sebaiknya dalam perlakuan ditambahkan kombinasi
penggunaan waktu terbaik dalam . melakukan sebuah penyeduhan dengan

menggunakan ekstraksi dengan bantuan. pelarut.



