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ABSTRAK 

Penelitian mengenai potensi antimikroba dan antioksidan seduhan daun tin (Ficus 

carica) telah dilaksanakan pada bulan februari sampai juli 2020. Pelitian ini bertujuan 

untuk menentukan aktivitas antimikroba dan aktivitas antioksidan dari senduhan daun 

tin. Penyeduhan daun tin dilakukan pada sampel segar dan kering dengan 

menggunakan air mendidih dan air suhu 80°C. Mikroba uji yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu E.coli, S. aureus dan C. albicans. Pengujian aktivitas antimikroba 

menggunakan metode difusi sedangkan aktivitas antioksidan menggunakan metode 

DPPH. Pengujian antimikroba terhadap bakteri E.coli didapatkan nilai optimal pada 

sampel seduhan kering air mendidih dengan diameter 11,78 mm, sedangkan terhadap 

bakteri S. aureus didapatkan pada sampel seduhan kering air 80°C dengan diameter 

15,59 mm dan terhadap C.albicans didapatkan pada sampel seduhan kering air 

mendidih dengan diameter 7,53 mm. Nilai aktivitas antioksidan optimal didapatkan 

pada sampel seduhan segar air mendidih dengan nilai sebesar 8,75%. 

Kata Kunci: antioksidan, antimikroba, flavonoid, Ficus carica, seduhan daun tin.   
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ABSTRACT 

Research on the potential for antimicrobials and antioxidants for steeping fig leaves 

(Ficus carica) was conducted from February to July 2020. This study aims to determine 

the antimicrobial activity and antioxidant activity of fig leaf steep. Fig leaf steeping 

was carried out on fresh and dry samples using boiling water and water at 80°C. The 

test microbes used in this study were E. coli, S. aureus, and C. albicans. The test for 

antimicrobial activity used the diffusion method, while the antioxidant activity used 

the DPPH method. Antimicrobial testing against E. coli bacteria obtained the optimal 

value in a sample of dry-boiled water with a diameter of 11.78 mm, while for S. aureus 

bacteria it was obtained in a sample of 80 ° C water dry steep with a diameter of 15.59 

mm and for C. Albicans it was obtained in the sample the dry steep in boiling water 

with a diameter of 7.53 mm. The optimal antioxidant activity value was obtained in 

the sample of fresh, boiling air with a value of 8.75%. 

Keyword: antioxidant, antimicrobial, flavonoid, Ficus carica, steep fig leaf.  

 

 


