
 

V. PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penambahan Virgin 

Coconut Oil (VCO )tidak berpengaruh terhadap kadar air, daya serap uap air dan 

laju transmisi uap air edible film whey. Hasil yang didapatkan pada rataan 

penelitian kadar air yaitu  17,25-18,75%, daya serap uap air 20,50-22,50% dan 

laju transmisi uap air 2,47-2,77 g/m2.hari. 

  

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian disarankan untuk lanjut melakukan penelitian 

tentang penambahan virgin coconut oil (VCO) agar dapat mengetahui uji 

kemampuan mekanik, uji organoleptik dan kemampuan edible film whey sebagai 

kemasan makanan. 

 

 

 


