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Penuaan kulit adalah masalah™ estetlka utama b\agl manu Ea Sinar matahari
merupakan penyebab utama terjadinya aﬁrng uaan pada kulit. Mikroalga
Spirulina platensis memlllk(l pig F|k03|anhfb§f§zn dipercaya memiliki aktivitas
antioksidan yang dapat mencegah, terjadinya ol@dé‘l ‘oleh radikal bebas. VCO telah
dikenal sebagai pelembab Kulit | yang mampu mencegah kerusakan jaringan,
memberikan perlindungan -t ap| kulit dan memberi~tekstuf halus dan lembut
pada kulit. Tujuan dari penelitian \gi&lah mengetahui potensi ffikosianin dan VCO
sebagai bahan aktif krim sebag nti aging dilihat dari nilai aptioksidan dan tabir
surya yang didapatkan. Spirulina“platensis di kultur dalam me lia pupuk. Ekstraksi
fikosianin mengenakan buffer fosfat pH 7. Identifikasi flkOSIan dilakukan dengan
mengunakan alat spektrofotometer UV-Vis. Analisa aktivitas antioksidan dilakukan
dengan metode DP r|m dibuat dengan perbandmg Kandungan bahan aktif
fikosianin dan VCQ, yang :yang dihasilkan dilakukan
evaluasi fisik berupar oxga}q “Jm Mgeﬁi@s’;dan tipe krim yang
mengacu kepada SNK k gh aktivitas tabir surya
dilihat dari nilai SP % oy ada-masing-masing krim.
VCO memiliki antivitas antioksidan %ﬂg\‘ku?a?ya . 66,246 mg/L sedangkan
fikosianin memiliki nilai yang lebih besar yakni 97,533 mg/L namun masih dalam
kategori antioksidan kuat. Aktivitas tabir surya pada masing masing krim tergolong
sama karena hasil yang didapatkan tidak jauh beda. Ketiga sedian tergolong
proteksi minimal dilihat dari nilai SPF dan termasuk sunblock untuk UV-B namun
tidak mempu melindung kulit dari sinar UV-A. Krim yang memiliki aktivitas tabir surya
terbaik adalah krim A yang memiliki nilai SPF 2,6169 dan %Te 0,5668.
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ABSTRACT
TEST ACTIVITY ANTI AGING CREAM PREPARATIONS MADE

COMBINATION OF PHYCOCYANIN EXTRACT Spirulina platensis
AND VCO (Virgin Coconut Qil)
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umans. Sunlight'i§ the main cause of

Skin aging is a ma or aesthetlc prob en

the skin. Microalgag Splrulma te “O’ﬂ,,. yanin_pigment that is believed
to possess antioxidant acti ; “':‘f:“‘-,. ation by| free radicals. VCO

(Virgin Coconut Oil)-has be
prevent tissue damage, pro )
gentle texture to the skin. urp
phycocyanin and VCO as an-actiye
the value of antioxidants and sun

oV attiralskin ‘moisturizer that is able to
Q ‘ inst-the-skin and give a smooth and
to khow the potential of
as' an anti-aging seen from

ioxXi St e dv'Spirulina platensis in the culture in
fertilizer media. The extraction offig C ) wore.a pH 7- ‘phosphate buffer. The
identification of phycocyanin_is perform ing a_Spectrophotometer UV-Vis.
Analysis of antioxidant a s don I cream is made by
comparing the conte \\ he active ingre pin and different VCO
and the cream prod Organoleptic, pH cream,
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homogeneity and type of ‘erear NI ar ealth Department of
Indonesia. Determina .r.T-': s om_the value of SPF,% Te
and% Tp earned in’ea idant/activity namely 1Cso:
66,246 mg/L while pk Has-a-greater=yval 53 mg/L however still a

category of strong ant|OX|dants eﬁv Gﬁunscreen in each cream is the same
as the result is not much different. The third is protection of at least seen from the
SPF value and includes sunblock for UV-B but not to the skin from UV-A. The cream
that has the best sunscreen activity is a cream that has a value of SPF 2.6169
and % Te 0.5668.
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