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ABSTRAK 

 

 

Pasien skizofrenia menimbulkan konsekuensi kemunduran kemampuan aktifitas harian dan 

isolasi sosial.Keluarga memiliki peranan penting dalam kesembuhan dan membantu 

penyesuaian pasien saat kembali ke masyarakat.Analisis gangguan dalam fungsi sosial pasien 

skizofrenia menunjukkan fakta bahwa gannguan bersumber dari kurangnya kemampuan 

dalam mengidentifikasi keadaan internal pasien.Tujuan dari penelitian adalah untuk 

mengetahui arah dan kekuatan hubungan pengetahuan keluarga dalam merawat pasien isolasi 

sosial dengan kemampuan klien bersosialisasi di wilayah kerja Puskesmas Suliki. Metode 

yang digunakan adalah korelasi dengan pendekatan cross sectional. Sampel dari penelitian 

ini adalah keluarga yang mempunyai anggota keluarga dengan masalah isolasi sosial di 

Puskesmas Suliki yang berjumlah sebanyak 33 orang yang menggunakan teknik total 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner.Analisa data menggunakan uji Pearson 

Product Moment. Hasil penelitian ini didapatkan bahwa rata-rata pengetahuan keluarga yang 

merawat anggota keluarga dengan isolasi sosial adalah 11,03 dan rata-rata kemampuan pasien 

bersosialisasi yang dipersepsikan oleh keluarga adalah 57,58. Terdapatnya hubungan yang 

bermakna antara pengetahuan keluarga dengan kemampuan pasien bersosialisasi dengan nilai 

p value = 0,000. Diharapkan dari pihak Puskesmas menyediakan program edukasi pada 

keluarga supaya mengenal dan mengetahui tanda dan gejala dari gangguan jiwa. 
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ABSTRACT 

 

 

Schizophrenic patients have a consequence of decreased daily activity ability and social 

isolation. The family has an important role to play in healing and assisting the patient's 

adjustment when he returns to society. The analysis of disorders in the social functioning of 

schizophrenic patients shows the fact that the disturbance originates from the lack of ability 

to identify the patient's internal state. The purpose of this study was to determine the 

direction and strength of the relationship between family knowledge in caring for social 

isolation patients with the client's ability to socialize in the working area of Puskesmas Suliki. 

The method used is correlation with cross sectional approach. The sample of this study is a 

family that has family members with social isolation problems in the Suliki Health Center, 

amounting to 33 people who use the total sampling technique. Data collection using a 

questionnaire. Data analysis using Pearson Product Moment test. The results of this study 

found that the average knowledge of the family who cared for family members with social 

isolation was 11.03 and the average ability of patients to socialize perceived by the family 

was 57.58. There is a significant relationship between family knowledge and the patient's 

ability to socialize with p value = 0.000. It is hoped that the Puskesmas will provide an 

educational program for families to recognize and know the signs and symptoms of mental 

disorders. 
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