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ABSTRAK 

 

 Hemodialisa adalah salah satu terapi pada pasien Gagal Ginjal Kronik 

(GGK), Proses ini berlangsung secara berkelanjutan yang sangat erat 

hubungannya dengan kualitas hidup. Kualitas hidup sangat di pengaruhui oleh 

dukungan keluarga. Salah satu bentuk dukungan keluarga adalah dukungan 

emosional yang meliputi bentuk afeksi, adanya kepercayaan, perhatian, 

pendampingan saat terapi berlangsung. Dengan dukungan tersebut berpengaruh 

kepada kepatuhan pasien terhadap program terapi dan program pengobatan medis 

sehingga akan meningkatkan  kualitas hidup pasien. Penelitian ini bertujuan 

mengidentifikasi hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup pasien 

hemodialisa. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah literature review 

dengan cara mencari artikel pada database. Peneliti menggunakan tiga database 

yaitu PubMed, ScienceDirect, dan Google Scholar rentang waktu 2015-2020. 

Artikel yang dicari dengan menggunakan kata kunci yang sudah ditentukan 

peneliti dan kemudian artikel di ekstraksi berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi 

menggunakan protokol PRISMA. Sehingga  ditemukan 10 artikel untuk dianalisa. 

Hasil literature review menunjukan terdapat dukungan yang baik pada pasien 

hemodialisa dan kualitas hidup yang baik pada pasien hemodialisa. Kesimpulan 

dari penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga 

dengan kualitas hidup pasien hemodialisa dimana skor kualitas hidup pasien 

meningkat saat skor dukungan keluarga juga ditingkatkan 
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