BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Krim Ekstrak rimpang gandsuli (Hedychium coronarium J Koenig) dapat
diformulasi menjadi sediaan krim dan menghasilkan sediaan yang stabil secara
fisika

2. Krim ekstrak rimpang gandasuli (Hedychium coronarium J Koenig) pada
konsentrasi 10% telah memberikan daya hambat antibakteri yang kuat terhadap
bakteri penyebab jerawat diantaranya Propionibactericum acnes, Staphylococcus

aureus dan Staphylococcus epidermidis

5.2 Saran
Pada peneliti selanjutnya disarankan untuk memformulasi krim ekstrak etanol

Hedychium coronarium dengan memvariasikan basis krimnya.



