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BAB V 

PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil studi literatur yang telah dilakukan mengenai “Pengaruh 

Stimulasi Psikososial terhadap Perkembangan Motorik Balita Stunting di Negara 

Low-Income”, dapat disimpulkan : 

1. Balita stunting memiliki skor motorik yang rendah di negara Low-Income. 

2. Terdapat adanya pengaruh stimulasi psikososial terhadap perkembangan 

motorik balita stunting di negara low-income. Balita yang mendapatkan 

intervensi stimulasi psikososial akan mendapatkan skor perkembangan 

motorik yang lebih baik. 

1.2 Saran 

Berdasarkan hasil studi literatur ini, diharapkan adanya upaya dalam deteksi 

dini perkembangan motorik balita stunting di negara low-income untuk mengetahui 

gangguan perkembangan lebih cepat, sehingga dapat dilakukan intervensi stimulasi 

psikososial dengan segera. Dalam menjalankan program intervensi ini, tentunya 

butuh dukungan dan peran aktif dari orang tua balita stunting. Diharapkan dalam 

penelitian selanjutnya untuk dilakukan secara langsung di lapangan, serta 

melakukan penelitian dengan durasi lebih lama agar grafik perkembangan motorik 

pada balita stunting dengan intervensi stimulasi psikososial dapat tergambar dengan 

jelas. 

 

 

 

 

 

 

 


