BAB V
PENUTUP

5.1 Penutup
Berdasarkan hasil studi literatur yang telah dilakukan mengenai “Efek
Stimulasi Psikososial terhadap Perkembangan Motorik Balita Stunting di Negara

Middle-Income”, maka dapat disimpulkan :

1. Intervensi stimulasi psikososial dapat memiliki efek signifikan maupun
tidak terhadap perkembangan motorik balita stunting di negara middle-
income.

2. Metode dan data pendukung pada hasil artikel mempengaruhi efek dari
efek stimulasi psikososial terhadap perkembangan motorik balita
stunting di negara middle-income.

5.2  Saran

Berdasarkan hasil studi literatur ini, diharapkan adanya upaya deteksi dini
terhadap perkembangan motorik pada balita stunting agar balita yang menderita
stunting dapat memperoleh stimulasi psikososial lebih dini sehingga jika terdapat
keterlambatan perkembangan motorik, maka keadaan tersebut dapat diatasi,
kualitas hidup anak menjadi lebih baik, dan dampak buruk jangka panjang dapat
dicegah. Perlunya peningkatakan pengetahuan ibu sehingga bisa memberikan
kualitas stimulasi psikososial yang lebih baik terhadap anak. Diharapkan
kedepannya peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lapangan agar dapat
menganalisis lansung mengenai efek stimulasi-psikososial terhadap perkembangan

motorik balita stunting.

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 26



	BAB V
	PENUTUP
	5.1 Penutup
	5.2 Saran


