7.1

BAB 7
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan 56 data rekam medis

pasien kolorektal di RSUP Dr. M. Djamil Padang, maka didapatkan kesimpulan

sebagai berikut:

1.

7.2

Terdapat hubungan bermakna antara obesitas dengan kejadian Colorectal
Carcinoma (CRC) pada penelitian ini.

Didapatkan pasien CRC lebih banyak berusia > 50 tahun.

Didapatkan pasién CRC lebih banyak berjreni‘s kelamin laki - laki.
Didapatkan sebagian besar pasien CRC tidak memiliki riwayat keluarga

yang serupa.

Saran

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan di RSUP Dr.

M. Djamil Padang, maka peneliti menyarankan sebagai berikut:

1.

Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor resiko lain yang dapat
memengaruhi angka kejadian Colorectal Carcinoma (CRC), seperti
diabetes dan merokok.

Dibutuhkan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan data primer agar

mendapatkan keseluruhan data yang lengkap dan lebih akurat.
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