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BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan pengetahuan, sikap, dan 

persepsi terhadap stigma ODHA pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020 dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh responden (73%) memiliki pengetahuan yang tinggi 

tentang HIV/AIDS pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

2. Lebih dari separuh responden (50,6%) memiliki sikap negatif terhadap 

ODHA pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

3. Kurang dari separuh responden (39,3%) memiliki persepsi negatif terhadap 

ODHA pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

4. Lebih dari separuh responden (58,4%) memiliki stigma yang tinggi terhadap 

ODHA pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

5. Terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan tentang HIV/AIDS dengan 

stigma terhadap ODHA pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

6. Terdapat hubungan signifikan antara sikap dengan stigma terhadap ODHA 

pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

7. Terdapat hubungan siginfikan antara persepsi dengan stigma terhadap ODHA 

pada siswa SMKN 8 Kota Padang tahun 2020. 

 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijabarkan diatas maka dapat diberi 

beberapa saran yaitu : 

 



 

 

 

 

a. Bagi Kepala Sekolah dan Guru 

- Agar dapat memberikan edukasi untuk siswa mengenai HIV/AIDS, 

ODHA, dan stigma melalui Dinas Kesehatan, Dinas Pendidikan, Kepala 

Sekolah serta para Guru di Sekolah. 

- Agar membentuk PIK-R agar dapat memberikan layanan berupa 

pemberian informasi serta upaya konseling dan kegiatan seputar 

HIV/AIDS. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya 

- Agar dapat meneliti variabel lain seperti jenis kelamin, umur, 

keterpaparan media massa ataupun elektronik dan faktor-faktor 

lingkungan yang berkaitan dengan stigma terhadap ODHA.  

- Agar dapat menjadikan penelitian ini sebagai tambahan referensi untuk 

mengembangkan penelitian tentang stigma terhadap ODHA. 

 

 


