
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Sesuai dengan tujuan khusus penelitian ini adalah untuk mengetahui jenis 

intervensi yang paling efektif dapat diberikan untuk meningkatkan cakupan imunisasi, 

maka   melalui penelitian ini ditemukan jenis pendidikan kesehatan atau intervensi yang 

paling banyak digunakan yaitu penyuluhan. Dalam memberikan intervensi dapat 

menggunakan banyak metode dan media. Metode yang paling banyak digunakan adalah 

ceramah atau persentasi. Sedangkan media yang paling banyak digunakan dalam 

memberikan materi yaitu leaflet atau lembaran edukasi. Dari semua penelitian, intervensi 

secara umum diberikan oleh dokter dan perawat serta tenaga kesehatan yang berwenang 

terhadap pemberian imunisasi.  

Intervensi yang diberikan baik dalam bentuk promosi kesehatan ataupun dengan 

media lainnya membutuhkan durasi sekitar 10-15 menit setiap sesinya. Lokasi pemberian 

intervensi umumnya banyak dilakukan di Rumash Sakit, Klinik, Puskesamas dan fasilitas 

kesehatan lainnya. Ditemukan semua intervensi yang dilakukan secara signifikan dapat 

meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu tentang imunisasi, untuk meningkatkan 

cakupan imunisasi pada anak.  

 

 

 

 

 

 

B. Saran  

1. Bagi Peneliti 

a. Untuk peneliti selanjutnya program peningkatan pengetahuan dan sikap ibu 

tentang Imunisasi dengan menggunakan metode dan media yang ditemukan 



 

 

dalam penelitian ini dapat dilakukan uji efektivitas dengan melihat intervensi 

mana yang paling efektif untuk diberikan kepada Seorang Ibu untuk dilakukan 

intervensi. 

b. Untuk peneliti selanjutnya dapat memfokuskan penelitian hanya pada satu atau 

dua metode saja sehingga dapat membandingkan seberapa efekktif metode 

yang digunakan terhadap peningkatan pengetahuan dan sikap ibu tentang 

imunisasi. 

c.  Penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar metode apa yang dapat 

digunakan untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu tentang imunisasi. 

2.  Untuk Masyarakat 

Masyarakat  dapat melihat dan memilih metode apa saja yang dapat digunakan di 

lingkungan masyarakat untuk meningkatkan kepedulian ibu akan pentingnya 

pemberian imunisasi kepada anak. 

3. Untuk Institusi Keperawatan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan pedoman dalam memilih metode yang dapat 

digunakan dalam melakukan peningkatan pengetahuan dan sikap ibu tentang 

imunisasi. 

 


