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ABSTRAK

Model adalah pria atau wanita yang dipakai sebagai acuan fashion atau busana terbaru
untuk memeragakan busana tersebut di depan umum. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran self esteem model di Kota Padang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode penelitian kuantitatif deskriptif. VVariabel yang diukur pada penelitian ini adalah self
esteem (harga diri). Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 34 orang model, yang terdiri
dari 24 model perempuan dan 10 model laki-laki-di Kota Padang menggunakan teknik sampling
purposive sample. Pada--penglitian; tini,> self\ ‘esteem ) diukur ~dengan menggunakan skala
Coopersmith Self Esteem Inventory (CSEl). Kategorisasi self esteem model di Kota Padang
sebagian besar berada pada tingkat sedang, yaitu sebanyak 24 orang (70,6%). Kemudian,
sebanyak 6 orang (17,6%) berada pada kategori tingkat rendah dan 4 orang (11,8%) berada pada
ketegori tinggi. Hasil penelitian memperoleh bahwa model di Kota Padang memiliki self esteem
pada kategori sedang. Hal ini menunjukkan bahwa model di Kota Padang sudah memiliki
kepedulian, perhatian, dan afeksi, mengikuti standar moral dan etika serta memiliki prestasi
dengan tingkat yang berbeda namun belum memiliki kemampuan untuk bisa mengatur dan
mengontrol tingkah laku diri sendiri dan orang lain. Kemudian, dilihat dari aspek Self Esteem
aspek power memiliki mean yang paling rendah, dan significance memiliki nilai mean yang

paling tinggi.
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ABSTRACT

Model is a man or woman who is used as a reference for the latest fashion or clothing to
demonsrate the clothing in public. This study aims to determine the description of self-esteem
models in the city of Padang. The method used in this research is descriptive quantitative
research method. The variable measured in this study is self-esteem. The number of samples in
this study were 34 models, which consist of 24 female models and 10 male models in the city of
Padang using purposive sampling technique. In, this, study, self-esteem was measured using the
Coopersmith Self-Esteem Inventory (CSEI) scale. Most of the' categories of self-esteem models
in the city of Padang are at the moderate level, namely 24 people (70,6%), then as many as 6
people (17,6%) are in the low level category and 4 people (11,8%) are in the high category.The
results research that the model in the city of Padang has self-esteem in the medium category, this
shows that the model in th city of Padang already has concern, concern and affection, follows
moral and ethical standards and has differenct levels oh achievement, but does not yethave the
ability to be able to regulate and controlthe behavior of themselves and others. Then, seen from
the self esteem aspect, the power aspect has the lowest mean, and the significance has the highest
mean value.
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