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ABSTRAK 

 

Tujuan  

Activity Daily Lansia merupakan tingkat bantuan yang diperlukan setiap hari, dan penilaian 

ini sangat membantu dalam  perencanaan  perawatan jangka panjang untuk lansia. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan karakteristik dan kesehatan dengan Activity Daily 

lansia di Nagari Salo Kabupaten Agam tahun 2015. 

 

Metode  

Penelitian ini menggunakan data sekunder hasil Survei Lansia Indonesia di Nagari Salo 

Kabupaten agam tahun 2015 tentang  Penilaian kebutuhan  lansia. dengan desain cross 

sectional study. Data dianalisis pada Bulan Oktober  2015-April 2016. Jumlah data yang 

dianalisis dalam sampel penelitian adalah 167 responden. Pengolahan data menggunakan 

analisis univariat, dan bivariat menggunakan Chi-square. 

 

Hasil 

Hasil uji univariat didapatkan  activity daily  bergantung  lebih banyak  dibandingkan activity 

daily lansia yang  mandiri. Berdasarkan uji statistik diketahui bahwa tidak terdapat hubungan 

antara jenis kelamin p-value=0,958, Usaha p-value=0,551, status pernikahan p-value=0,851, 

dan Kesehatan p-value=0,469 dengan activity daily. 

 

Kesimpulan  

Dapat disimpulkan bahwa karakteristik responden dan status kesehatan tidak mempengaruhi 

activity daily lansia di Nagari Salo Kabupaten Agam tahun 2015. Disarankan kepada 

pemerintah dan sektor terkait memberikan fasilitas kepada para lansia dalam menjalankan 

aktivitas seperti menyediakan tempat berkarya dan berinovasi agar lansia lebih produktif  

sehingga bisa meningkatkan semangat hidup para lansia dalam melakukakan kegiatan sehari-

hari. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Activity daily the  elderly is aid levels necessary every day and the assessment is very 

helpfully in planning prolonged care to elderl. Research aims to understand relations 

characteristic and health by activity the daily elderly in Nagari Salo Kabupaten Agam 2015. 

 

Method 

This research using secondary data the survey results elderly indonesia in Nagari Salo 

Kabupaten Agam 2015 about assessment elderly needs . With the design cross sectional 

study. Data analyzed on the moon Oktober 2015-April 2016 . The amount of data analyzed in 

the sample is 167 respondents. Data processing using univariat analysis and bivariat use chi-

square. 

 

Results 

Univariat test results obtained activity the daily dependent more than activity the daily elderly 

independent. Based on the statistics be seen that there was no correlation between the sexes  

p-value = 0,958, business p-value = 0,551, married status p-value = 0,851, and health p-value 

= 0,469 with activity the daily. 

 

Conclution 

We can conclude that characteristics of respondents and the status of health did not affect the 

daily activity for the elderly in nagari salo kabupaten agam the year 2015 Was recommended 

to the government and related sectors give facility to elderly in run activities such as 

providing a place work and innovation that elderly more productive so that it can increase 

motivation elderly in doing daily activities . 
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