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BAB IV 

PENUTUP 

4.1 Kesimpulan 

Penelitian ini memiliki tujuan umum yaitu  ingin mendeskripsikan 

dinamika yang dialami oleh pasangan mahasiswa yang telah menikah.. Dalam 

penelitian ini ditemukan. Dinamika pernikahan yang dimaksud yaitu perubahan-

perubahan yang terjadi setelah pernikahan yang dilakukan bagi pasangan 

mahasiswa sebagai informan dari penelitian ini. dijelaskan perubahan yang 

informan rasakan informan sebelum dan sesudah menikah, perubahan disini 

mencangkup hubungan sosial dengan anggota keluarga dan teman sebaya, Selain 

hubungan sosial, perubahan yang akan dijelaskan juga terkait dengan perubahan 

yang terjadi pada diri informan. Penelitian ini juga membahas mengenai aspek 

ekonomi informan, bagaimana mereka menjalankan ekonomi rumah tangganya 

sebagai mahasiswa yang telah menikah dan strategi dalam menjalankan rumah 

tangganya sebagai pelajar dan juga anggota keluarga. Selain itu juga penelitian ini 

membahas mengenai dampak penikahan bagi informan. 

Dari penjelasan tersebut, maka berdasarkan pembahasan pada bab-bab 

sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Alasan menikah saat masih dalam proses studi merupakan bentuk dari 

ibadah dan untuk menjaga diri. 

2. Perasaan setelah menikah semuanya mengaku bahagia dan tidak 

menyesal. 
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3. Perubahan yang terjadi setelah menikah merupakan perubahan ke 

arah postif bagi pribadi informan, seperti merasa menjadi lebih 

dewasa, lebih bertanggung jawab, lebih rajin beribadah dan belajar, 

hati menjadi lebih tenang dan hidup lebih tentram. 

4. Perubahan yang dirasakan setelah menikah yaitu Menjadi lebih dekat 

dengan orang tua dan Anggota Keluarga lainnya, membatasi waktu 

dalam berteman. 

5. Perekonomian rumah tangga informan, 2 pasangan telah mandiri dan 

1 pasangan lagi masih bergantung dengan orang tua. 

6. Strategi dalam menjalankan kegiatan rumah tangga dan belajar 

dengan saling bekerja sama dan membantu satu sama lain. 

7. Dampak pernikahan bagi studi informan secara keseluruhan informan 

mengaku menikah sama sekali tidak menganggu studi mereka. Ada 

beberapa point dampak pernikahan bagi studi informan antara lain, 

menjadi lebih bersemangat menimba ilmu, memudahkan ptoses studi 

dan secara dan seluruh informan juga menjelaskan kalau menikah 

secara langsung maupun tidak langsung menjadi motivasi untuk 

segera menyelesaikan studinya. 

4.2 Saran  

Dari temuan yang didapatkan, maka peneliti menyarankan untuk : 

1. Diharapkan kepada mahasiswa yang ingin menikah untuk 

mempertimbangkan kembali mengenai kesiapan memikul tanggung jawab 

ganda yaitu sebagai pelajar dan juga sebagai anggota keluarga yang 
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nantinya dapat menyulitkan berbagai kegiatan yang akan dijalankan 

nantinya. 

2. Diharapkan kepada mahasiswa yang ingin menikah sebelum 

menyelesaikan studinya agar mempertimbangkan kembali kesiapan mental 

dan finansial untuk menunjang kehidupan setelah menikah. 

3. Diharapkan kepada mahasiswa yang ingin menikah muda untuk 

menimbang kembali kesiapan mental untuk menghadapi permasalahan 

rumah tangga agar pernikahan yang dilangsungkan berjalan bahagia dan 

kekal selayaknya tujuan pernikahan yang disebutkan pada Undang-

undang. 


