
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil dari penelitian ini maka dapat disimpulkan bahwa larutan 

kumur ekstrak buah mengkudu (Morinda citrofilia L) berpengaruh terhadap jumlah 

neutrofil dalam cairan sulkus gingival pada pasien gingivitis 

7.2 Saran 

 1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan metode pengambilan cairan 

sulkus gingival yang lain. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan metode penghitungan 

neutrofil yang lain. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan konsentrasi larutan kumur 

yang bervariasi agar diketahui konsentrasi yang lebih efektif. 

 

 

 

 

 

  


