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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai “Gambaran 

Faktor Risiko Pasien Kanker Serviks di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2019” 

maka dapat disimpulkan : 

1. Pasien kanker serviks di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2019 terbanyak 

pada kelompok usia ≥50 tahun (51,2%). 

2. Pasien kanker serviks di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2019 paling banyak 

pada kategori multipara yaitu jumlah persalinan 2-5 (77,4%). 

3. Pasien kanker serviks di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2019 terbanyak 

memiliki tingkat pendidikan sedang yaitu sebanyak 71,4%. 

6.2 Saran 

1. Perlunya peningkatan kesadaran masyarakat akan pentingnya melakukan 

vaksinasi HPV dan peningkatan upaya deteksi dini kanker serviks pada wanita 

mulai dari usia remaja, agar dapat terdiagnosis lebih awal sehingga pasien tidak 

datang saat sudah memasuki stadium lanjut, mengingat onset infeksi HPV 

terjadi pada usia muda dan progresivitas lesi prekanker menjadi kanker serviks 

membutuhkan waktu sekitar 10-30 tahun. 

2. Diperlukan peningkatan edukasi mengenai kanker serviks kepada masyarakat 

meliputi faktor risiko, bahaya, dan cara pencegahannya seperti vaksinasi HPV 

dan menyarankan wanita dengan paritas tinggi untuk melakukan deteksi dini 

kanker serviks, serta memberikan edukasi mengenai pentingnya KB kepada 

wanita usia produktif. 

3. Penelitian disarankan untuk menggunakan data primer supaya bisa 

mendapatkan data dan informasi yang lebih lengkap. Disarankan juga untuk 

dapat menghubungi pasien melalui nomor kontak yang tercantum pada rekam 

medis, atau dengan menggunakan kuisioner online. 
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4. Data rekam medis hendaknya diisi dengan lengkap karena untuk keperluan 

penelitian dan pendidikan memerlukan data yang lengkap. 


