BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

1.

Rerata jumlah koloni Lactobacillus pada kelompok normal yaitu
17.209.120,00 + 76.215.391,408 CFU/ml, sedangkan pada pasien
Overactive Bladder di Poli Kesehatan Ibu dan Anak Puskesmas Pauh
Kota Padang yaitu 15.991.113,00 + 69.216.342,908 CFU/ml.

Tidak terdapat hubungan antara koloni Lactobacillus dengan kejadian
Overactive blad_der_ (OAB), pada pasien OAB di Poli Kesehatan Ibu dan
Anak Puskesmias Pauh Kota Padang. B —

7.2 Saran

1.

2.

3.
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Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai penyebab penurunan jumlah
Koloni Lactobacillus pada pasien overactive bladder serta keberadaan
mikroorganisme lainnya terutama mikroorganisme patogen.

Peneliti menyarankan / bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan
penelitian mengenai lhubungan koloni Lactobacillus dengan kejadian
overactive bladder dengan memasukkan faktor-faktor lain yang
mempengaruhi terjadinya overactive bladder sebagai variabel yang
diteliti.

Dilakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih besar.



